
 
Baggrund 
For at tilgodese Næstved Kommunes principper for den vidtgående specialundervisning om 
mindsteindgreb, nærhed, helhed og integration er oprettet en Undervisnings- og 
Behandlingsklasse på Sydbyskolen. (UB-klassen) 
Klassen retter sig mod elever som har behov for særligt tilrettelagt vidtgående specialundervisning 
efter Folkeskolelovens § 20 stk. 2. 
 
Organisation 
Specialklassen indgår som en del af Sydbyskolens dagligdag, så både lærere og elever opleves og 
oplever at være en naturlig del af skolen.  
 
Formål  
Formålet med opholdet i UB-klassen er at give det enkelte barn mulighed for øget 
personlighedsmæssig integration og øget social og faglige kompetence, samt at give 
forældrene mulighed for udvikling af forældrekompetence. 
Målet er at eleverne efter forløbet i UB-klassen visiteres tilbage via udslusning til et så normalt 
skoleforløb som muligt. UB-klasserne er ikke en varig skoleanbringelse, men et midlertidigt til-
bud ud fra principperne om mindsteindgreb, helhed, nærhed og integration, som bl.a. skal 
forebygge placering uden for eget hjem. 
 
Elevgruppe 
Til UB-klassen visiteres normaltbegavede elever med svære personligheds- og kontaktmæssige 
vanskeligheder, som kræver længerevarende pædagogisk/psykologisk behandling. Eleverne 
kan være børn med tidlige tilknytningsproblemer, have været udsat for omsorgssvigt, have 
manglende impulsstyring og manglende social indsigt. 
Eleverne har ofte haft en periode, hvor undervisningen har foregået som eneundervisning eller 
hjemmeundervisning. 
Psykologisk- og socialpædagogisk behandling samt vidtgående specialundervisning er en 
afgørende forudsætning for, at eleven efter et ca. 2-3 årigt forløb kan indgå i det 
primærkommunale tilbud. 
 
Indhold  
Undervisningen følger i princippet Næstved Kommunes målsætninger. Den enkelte elevs 
undervisning er beskrevet gennem individuelle elevbeskrivelser og undervisningsplaner, der tager 
udgangspunkt i elevens kompetencer og potentialer. 
En helhedsforanstaltning: 
 - som tilrettelægges ud fra elevens forudsætninger og behov samt et forpligtende 

og tæt samarbejde med forældrene 
-  for en 2-3 årig periode, hvorefter eleven visiteres tilbage til distriktsskolen 
- med et fast struktureret miljø med tydelige normer og voksenstyrede aktiviteter, 
- med et positivt støttende og opdragende miljø 
- med akut konfliktbearbejdning 
- med udvikling af positive samspilsrelationer 
-  evt. med terapi i form af bearbejdning af emotionelle eller eksistentielle kriser 
- med behandling af og støtte til familien/de voksne omkring barnet. 

Behandlingen af og støtten til de voksne sigter mod en større forståelse af og 
indsigt i forholdene omkring voksen/barn-relationen,  

- hvor udslusningen indeholder en afrunding af forløbet i UB-klassen med 
overgang til et så normalt skoleforløb som muligt 

- med efterværn for eleven (og forældrene) i maksimalt en 2-årig periode, hvor 
eleven følges 

-  hvor behandling foregår implicit med udgangspunkt i udviklingspsykologi og 
efter en miljøterapeutisk referenceramme. 

 
Personale: 
Lærerne og pædagogerne indgår i et tæt samarbejde med forældre og fagfolk for at fremme den 
enkelte elevs udvikling og læring bedst muligt. 

 Undervisnings- og behandlingsklassen på Sydbyskolen 



Der er tilknyttet lærere, pædagoger og psykolog til klassen. 
 
Lokaler: 
Klasselokalerne er blandt Sydbyskolens lokaler. 
 
Kørsel:  
Næstved Kommune betaler for transport til og fra skole for alle specialklassens elever. Dog gælder 
særlige regler, hvis forældre benytter sig af frit skolevalg. 
 
Pasningstilbud: 
Undervisnings- og behandlingstilbuddet er et helhedstilbud fra 8.00 til 16.00. 
 
Visitation: 
Visitation og revisitation (se procedurebeskrivelse) varetages af skoleafdelingen med 
udgangspunkt i en elevbeskrivelse, elevplan samt en psykologisk vurdering og efter møde med 
skolen. 
 
Foranstaltningen for eleven vurderes mindst en gang årligt ved revisitationen.  
 
Data vedr. specialklasserne: 
Undervisnings- og Behandlingsklassen: 
Oprettelsesår: 1988  
Målgruppe: se beskrivelsen 
Ugentlige undervisningstimer: Følger Næstved Kommunes timetal for folkeskolen, – dog altid 
det minimumstimetal, som fastsættes af Undervisningsministeriet. 
 


