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UDKAST 
Beredskabsplan til opsporing og handling på 

ekstremisme og radikalisering 
 

Næstved Kommune, marts 2024 

 

  

 

Denne beredskabsplan henvender sig til ledere og medarbejdere i Næstved Kommune, som er i kontakt 

med borgere – både over og under 18 år – der kan være i risiko for at blive radikaliseret og dermed bevæge 

sig i retning af udføre ekstremistiske handlinger. 

Derudover henvender beredskabsplanen sig til de øvrige aktører, som har berøring med samme målgruppe, 

bl.a. de forskellige uddannelsesinstitutioner, der er beliggende i kommunen. 

  

Ekstremisme 

Ekstremisme betegner personer eller grupper, som begår eller forsøger at legitimere vold eller 

andre ulovlige handlinger, med henvisning til samfundsforhold, de er utilfredse med. 

Ekstremisme kommer i mange former, og ekstremistiske bevægelser er under løbende 

forandring. De tager løbende emner som migration, globalisering, væbnede konflikter, klima, 

biodiversitet, dyrevelfærd, kønsidentiteter m.v. op i nye sammenhænge og behandler dem på 

nye måder, hvor de – direkte eller indirekte – søger at legitimere vold eller andre kriminelle 

handlinger. 

 

Radikalisering 

Radikalisering betegner en kortere eller længerevarende proces, hvor en person tilslutter sig 

ekstremistiske synspunkter eller legitimerer sine handlinger efter ekstremistisk ideologi. 

Det vil sige når en person forandrer sig i en yderligtgående retning, fra måske at være helt 

almindelig til at sympatisere med ekstremistiske idéer eller blive involveret i et ekstremistisk 

miljø.   
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Indledning 
Denne beredskabsplan henvender sig primært til ledere og medarbejdere i Næstved Kommune, som er i 

kontakt med borgere, både under og over 18 år, der kan være i risiko for at blive radikaliseret og dermed 

bevæge sig i retning af at udføre ekstremistiske handlinger. 

Derudover henvender beredskabsplanen sig til de øvrige aktører, som har berøring med samme målgruppe, 

bl.a. de forskellige uddannelsesinstitutioner, der er beliggende i kommunen. 

Beredskabsplanen giver generel information og viden om hvad der kan være tegn på begyndende 

radikalisering eller ekstremistisk adfærd – og skal fungere som baggrundsmateriale og ”vejviser” for 

medarbejdere og ledere på områderne. 

Beredskabsplanen indeholder beskrivelser af, hvad man som leder og medarbejder skal være opmærksom 

på i fht. at opdage tegn på radikalisering eller ekstremistisk adfærd. Derudover indeholder den 

arbejdsgange for, hvordan man skal agere, hvis man har mistanke om ekstremisme og radikalisering. 

Arbejdsgangene er delt op i hhv. under 18 år og fra 18 år og opefter. 

Endelig indeholder beredskabsplanen en oversigt over centrale aktører, som man kan tage kontakt til. 

Beredskabsplanen er udarbejdet med afsæt i en kombination af den handlingsplan mod ekstremisme, som 

blev politisk vedtaget i marts 2019 og derudover udarbejdet ud fra samme grundskabelon som beredskab 

mod negativ social kontrol og æresrelaterede konflikter, således at der findes en fælles og genkendelig 

opbygning for de ledere og medarbejdere, der skal anvende beredskabet. 

Beredskabsplanen er godkendt i Børne- og Uddannelsesudvalget d. XX.XX 2024. 

Lovgivningsmæssigt ophæng 

I henhold til Barnets lov, §14, stk. 3, skal alle kommuner i Danmark udarbejde et beredskab til forebyggelse, 

opsporing og håndtering af negativ social kontrol, æresrelaterede konflikter og ekstremisme blandt børn, 

unge og deres familier. Det er et krav, at beredskabet udformes skriftligt, godkendes politisk og 

offentliggøres. Beredskabet skal revideres løbende ved behov – og som minimum hvert 4. år. 

Næstved Kommune har, på baggrund af rådgivning fra Styrelsen for International Rekruttering og 

Integration, valgt at udarbejde to selvstændige beredskabsplaner for hhv. a) negativ social kontrol og 

æresrelaterede konflikter, og b) ekstremisme (denne beredskabsplan). 

 

 

Hvis du er i tvivl… 
Næstved Kommunes beredskab mod ekstremisme koordineres af kommunens SSP-konsulent-funktion. 
Denne kan kontaktes ved tvivl i fht. hvordan man skal forstå og agere på bekymringer om radikalisering 
og ekstremisme. Kommunens SSP-konsulent-funktion har mulighed for at give anonym rådgivning og 
sparring, og har ikke notatpligt i den forbindelse. 
 
Kontaktoplysninger – SSP-konsulent Bjørn Mazur Andersen:  
Mail: bjoan@naestved.dk; telefon: 2463 0255 
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Hvad er ekstremisme og radikalisering – og hvordan kan det komme til 

udtryk? 
 

Ekstremisme 
Ekstremisme betegner en yderligtgående adfærd eller holdning, og kommer især til udtryk i 

forbindelse med politik eller religion. 

Der er tale om handlinger fra personer eller grupper, som begår eller forsøger at legitimere vold 

eller andre ulovlige handlinger, med henvisning til samfundsforhold, de er utilfredse med. 

Ekstremisme kommer i mange former, og ekstremistiske bevægelser er under løbende forandring. 

De tager løbende emner som migration, globalisering, væbnede konflikter, klima, biodiversitet, 

dyrevelfærd, kønsidentiteter m.v. op i nye sammenhænge og behandler dem på nye måder, hvor 

de – direkte eller indirekte – søger at legitimere vold eller andre kriminelle handlinger. 

Radikalisering 
Radikalisering betegner en kortere eller længerevarende proces, hvor en person tilslutter sig 

ekstremistiske synspunkter eller legitimerer sine handlinger efter ekstremistisk tolkning af ideologi 

eller religion. Radikaliseringen går altså forud for ekstremisme. 

Det vil sige når en person forandrer sig i en yderligtgående retning, fra måske at være helt 

almindelig til at sympatisere med ekstremistiske idéer eller blive involveret i et ekstremistisk miljø.  

Hvordan kan det komme til udtryk? 
Herunder er oplistet nogle eksempler på, hvordan radikalisering og ekstremisme kan komme til 

udtryk. Listen er ikke udtømmende og det er vigtigt, at du som fagperson reagerer, hvis du er 

bekymret for om en borger er ved at blive radikaliseret – eller udviser ekstremistisk adfærd. 

Hvordan kan radikalisering og ekstremisme komme til udtryk og hvad skal du være opmærksom 
på? 

• ændret udseende, tøjstil, adfærd, holdninger og fritidsaktiviteter 
• sympati for eller deltagelse i en gruppe, der opfører sig ekstremt eller voldeligt 
• isolation fra familie og venner og er (unormalt) meget sammen med det nye 

fællesskab 
• italesættelse af at skabe et mere ”ordnet”, ”rent” eller ”retfærdigt” samfund 
• dyrkelse af fortællinger om uretfærdighed, trusler og undertrykkelse og italesættelse 

af kampen mod bestemte grupper som retfærdig 
• omtale af holdningsmodstandere som fjender 
• begyndende brug af et ideologisk/religiøst og følelsesladet sprog, der kritiserer og 

diskriminerer andre 
• begyndende deltagelse i møder og demonstrationer med ekstremistiske eller 

voldelige budskaber 
• brug af hjemmesider, bøger eller film med ekstremistiske og voldelige budskaber 
• brug af totalitære symboler for eksempel i sin påklædning, i tatoveringer eller på 

plakater på sit værelse. 
 

Ovenstående er ikke en udtømmende tjekliste, men en oversigt over en række adfærdsændringer, du skal 
være opmærksomme på i relation til radikalisering og ekstremisme. 
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Action Card for børne- og ungeområdet: Sådan skal du handle, hvis du har 

mistanke om radikalisering eller begyndende ekstremisme 
Action card for børne- og ungeområdet (0-18 år) er målrettet fagpersoner der arbejder med børn og unge. 

Action cardet indeholder beskrivelser af typiske bekymringstegn på radikalisering samt handleanvisninger. 

 

Du skal være særligt opmærksom, hvis du oplever en eller flere af følgende tegn hos et barn/ung: 

• ændret udseende, tøjstil, adfærd, holdninger og fritidsaktiviteter 
• sympati for eller deltagelse i en gruppe, der opfører sig ekstremt eller voldeligt 
• isolation fra familie og venner og er (unormalt) meget sammen med det nye 

fællesskab 
• italesættelse af at skabe et mere ”ordnet”, ”rent” eller ”retfærdigt” samfund 
• dyrkelse af fortællinger om uretfærdighed, trusler og undertrykkelse og 

italesættelse af kampen mod bestemte grupper som retfærdig 
• omtale af holdningsmodstandere som fjender 
• begyndende brug af et ideologisk og følelsesladet sprog, der kritiserer og 

diskriminerer andre 
• begyndende deltagelse i møder og demonstrationer med ekstremistiske eller 

voldelige budskaber 
• brug af hjemmesider, bøger eller film med ekstremistiske og voldelige budskaber 
• brug af totalitære symboler for eksempel i sin påklædning, i tatoveringer eller på 

plakater på sit værelse. 

 

Handleveje 

• Drøft det med leder 
• Drøft det med kommunens SSP-konsulent Bjørn Mazur på telefon: 24630255 eller 

mail: Bjoan@naestved.dk med henblik på sparring og evt. beslutning om relevant 
handling, herunder aktivering af Næstved Kommunes ”Task Force 
radikalisering/ekstremisme”. (herfra sikres også involvering af CBU myndighed via 
vagten) 

• Hvis du ikke kan få fat i kommunens SSP-konsulent, kan du kontakte politiassistent 
Thomas Haugaard på telefon: 41731474 eller mail: tha016@politi.dk. 

• Hvis du ikke kan få fat i nogle af ovenstående, kan du National hotline mod 
radikalisering på telefon: 41749090 (i tidsrummet kl. 08.00 til 22.00). 
https://antiradikalisering.kk.dk/artikel/tegn-paa-radikalisering  

• OBS: Er der en akut situation, kontakt politiet på nummer 112.  
Er det ikke en akut situation, men du har brug for at få fat i politiet (og har forsøgt 
ovenstående handleveje): Ring 114. 

 

Ved behov for vejledning  - kontakt kommunens SSP-konsulent-funktion 
Hvis du er i tvivl om, hvad du skal gøre i en given situation, kan du altid kontakte SSP-konsulent-funktionen. Kommunens SSP-

konsulenter har mulighed for at give anonym rådgivning og sparring, og har ikke notatpligt i den forbindelse. 

• Kontaktoplysninger – SSP-konsulent Bjørn Mazur Andersen: Mail: bjoan@naestved.dk; telefon: 

2463 025 

mailto:tha016@politi.dk
https://antiradikalisering.kk.dk/artikel/tegn-paa-radikalisering
mailto:bjoan@naestved.dk
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Action Card for borgere over 18 år: Sådan skal du handle, hvis du har 

mistanke om radikalisering og begyndende ekstremisme 
Action card for borgere over 18 år er målrettet fagpersoner der arbejder professionelt med denne 

målgruppe, såvel i Næstved Kommune som på f.eks. gymnasier og andre uddannelsesinstitutioner. 

Action cardet indeholder beskrivelser af typiske bekymringstegn på radikalisering og ekstremisme samt 

handleanvisninger. 

Du skal være særligt opmærksom, hvis du oplever en eller flere af følgende tegn hos en borger over 

18 år: 

• ændret udseende, tøjstil, adfærd, holdninger og fritidsaktiviteter 
• sympati for eller deltagelse i en gruppe, der opfører sig ekstremt eller voldeligt 
• isolation fra familie og venner og er (unormalt) meget sammen med det nye 

fællesskab 
• italesættelse af at skabe et mere ”ordnet”, ”rent” eller ”retfærdigt” samfund 
• dyrkelse af fortællinger om uretfærdighed, trusler og undertrykkelse og 

italesættelse af kampen mod bestemte grupper som retfærdig 
• omtale af holdningsmodstandere som fjender 
• begyndende brug af et ideologisk og følelsesladet sprog, der kritiserer og 

diskriminerer andre 
• begyndende deltagelse i møder og demonstrationer med ekstremistiske eller 

voldelige budskaber 
• brug af hjemmesider, bøger eller film med ekstremistiske og voldelige budskaber 
• brug af totalitære symboler for eksempel i sin påklædning, i tatoveringer eller på 

plakater på sit værelse. 

 

Handleveje 

• Drøft det med leder 
• Drøft det med kommunens SSP-konsulent Bjørn Mazur på telefon: 24630255 eller 

mail: Bjoan@naestved.dk med henblik på sparring og evt. beslutning om relevant 
handling, herunder aktivering af Næstved Kommunes ”Task Force 
radikalisering/ekstremisme”. (herfra sikres også involvering af CBU myndighed, 
hvis der er børn under 18 år i familien). 

• Hvis du ikke kan få fat i kommunens SSP-konsulent, kan du kontakte politiassistent 
Thomas Haugaard på telefon: 41731474 eller mail: tha016@politi.dk. 

• Hvis du ikke kan få fat i nogle af ovenstående, kan du National hotline mod 
radikalisering på telefon: 41749090 (i tidsrummet kl. 08.00 til 22.00). 
https://antiradikalisering.kk.dk/artikel/tegn-paa-radikalisering  

• OBS: Er der en akut situation, kontakt politiet på nummer 112.  
Er det ikke en akut situation, men du har brug for at få fat i politiet (og har forsøgt 
ovenstående handleveje): Ring 114. 

•  

Ved behov for vejledning  - kontakt kommunens SSP-konsulent-funktion 
Hvis du er i tvivl om, hvad du skal gøre i en given situation, kan du altid kontakte SSP-konsulent-funktionen. Kommunens SSP-

konsulenter har mulighed for at give anonym rådgivning og sparring, og har ikke notatpligt i den forbindelse. 

• Kontaktoplysninger – SSP-konsulent Bjørn Mazur Andersen: Mail: bjoan@naestved.dk; telefon: 

2463 025 

mailto:tha016@politi.dk
https://antiradikalisering.kk.dk/artikel/tegn-paa-radikalisering
mailto:bjoan@naestved.dk
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Arbejdsgang: Sådan gør vi, hvis beredskabet aktiveres 
Herunder kan du se arbejdsgangen for, hvad der gøres, hvis beredskabet aktiveres i en konkret sag. 

 


