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Indledning 
 

Lovgrundlag 

Serviceloven § 79 a. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde mindst et årligt forebyggende 

hjemmebesøg til alle borgere, der er fyldt 82 år, og som bor i kommunen, jf. dog stk. 2-4. 

 

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde et forebyggende hjemmebesøg til alle borgere, som 

bor i kommunen, i deres fyldte 75. år og deres fyldte 80. år. 

 

Stk. 3. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde et forebyggende hjemmebesøg til alle borgere, som 

bor alene i kommunen, i deres fyldte 70. år. 

 

Stk. 4. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde forebyggende hjemmebesøg efter behov til borgere i 

alderen 65 år til 81 år, som er i særlig risiko for at få nedsat social, psykisk eller fysisk 

funktionsevne, og som bor i kommunen. 

 

Stk. 5. Kommunalbestyrelsen tilrettelægger besøgene efter behov, jf. dog stk. 1-3. 

 

Stk. 6. Kommunalbestyrelsen kan vælge at undtage de borgere, som modtager både personlig 

pleje og praktisk hjælp efter § 83, fra ordningen om forebyggende hjemmebesøg. 
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§ 79a Forebyggende hjemmebesøg 

 

 

Kvalitetsmål At 90% er tilfredse med ydelsen. 

 

Målgruppen tilbydes ét besøg jf. gældende regler. Se under 

kriterier. 

 

Aktiviteter i indsatsen Hjemmebesøg og samtale med fokus på sundhedsfremme og 

forebyggelse, hvor bl.a. følgende emner indgår: 

 

• Mestring af dagligdagen 

• Interesser/aktiviteter 

• Socialt netværk 

• Boligforhold 

• Trivsel og tryghed 

• Helbred 

 

Kriterier for tildeling • Borgere 65+ år, som er i særlig risiko for at få sociale, 

psykiske eller fysiske problemer – for at få besøg skal disse 

borgere skal selv eller pårørende til disse borgere 

henvendelse sig. 

 

• Nylige enker/enkemænd 65+ - automatisk tilbud om 

besøg. 

 

• Borgere på 70 år, som bor alene – automatisk tilbud om 

besøg. 

 

• Borgere på 75 år og 80 år – automatisk tilbud om besøg. 

 

• Borgere på 82 år og ældre – automatisk tilbud om besøg 

hvert år fra borgeren er 82 år og fremad. 

   

Frekvens  Borgere i ovenstående målgrupper modtager tilbud om besøg en 

gang.  

 

Besøget kan evt. suppleres med opfølgende besøg hvis 

forebyggelseskonsulenten finder et behov for dette. 

  

Særlige forhold Borgere som modtager både personlig og praktisk bistand 

modtager ikke tilbud om forebyggende hjemmebesøg.   
 


