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FORORD

Handicap- og psykiatripolitikken saetter retningen for de kommende
ars arbejde indenfor handicap- og psykiatriomradet i Naestved
Kommune og skal veere vores pejlemaerke for, hvordan vi vil sikre
handicappede, udviklingsheemmede og psykisk sarbare kan leve det
livde gnsker at leve.

Vores mal med politikken er, at alle mennesker, uanset udfordringer,
far mulighed for at leve et godt, meningsfuldt og sa selvstaendigt liv
som muligt. Allerede fra barnsben skal alle borgere mgdes med tillid
og fokus pa mulighederne for, at de kan udleve deres fulde potentiale
0g skabe det liv de gnsker.

Politikken understgtter eksisterende initiativer, og Neestved
kommunes @vrige strategier og politikker er derfor indtaenkt i
politikken for at sikre sammenhaeng for borgerne.

Det har veeret vores politiske gnske, at den nye politik blev skabt i
feellesskab med de borgere som bliver bergrte af politikken. Borgerne
har derfor veeret en del af processen fra den spaede start, og deres
tanker og ideer har veeret pennefgrende for udarbejdelsen af
politikken. En stor tak til alle borgere, som har bidraget og hjulpet os.
Pa vegne af Socialudvalget

Michael Perch
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MALGRUPPEN

Handicap- og psykiatripolitikken henvender sig til
alle borgere i Neestved Kommune, som har en
langvarig fysisk, psykisk eller intellektuel
funktionsnedseettelse, oplever psykiske udfordringer
eller social udsathed.

Mennesker med funktionsnedsaettelser er lige sa
forskellige som alle andre, og mens nogle
funktionsnedseettelser er synlige, er andre sveerere
at se med det blotte gje. De oplevede udfordringer
og barrierer er derfor ogsa mangfoldige og politikken
skal favne denne bredde og forskellighed i
malgruppen.

For at behandle alle
lige ma man

behandle folk
forskelligt

Borger pa
skriveworkshop
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EN SAMMENHANGENDE POLITIK

Alle bgrn og unge skal udleve deres potentiale
gennem tryghed og trivsel

Byen skal skabes til mennesker og formes af mennesker

Naestved kommune skal veere fgrende pa erhverv og beeredygtighed

Arbejde Uddannelse Privatliv

Tilgeengelighed Det gOde liv Kultur og fritid

Inklusion i samfundet Selvstaendighed

Konkrete indsatser
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FOR BORGERNE — MED BORGERNE

Borgermgde og

Borgerne skriveworkshops

Socialudvalget og
Byradet

Politikerne

Borgerne

Borgermgde
og hgring

Visionen for Naestved kommunes handicap- og
psykiatripolitik er "For borgerne — med borgerne”.

Visionen danner rammen for politikkens temaer og
bidrager til at understatte, at politikken er noget
som vi skaber — og far til at leve — sammen.

Det gode liv var et af de ord som flest borgere
fremhaevede som det allervigtigste, nar de skulle
beskrive fremtidens indsatser pa handicap- og
psykiatriomradet. Og det gode liv beskrives af
borgerne som en hverdag med veaerdighed,
medbestemmelse, og ordentlighed. Derfor er
politikkens temaer valgt ud fra, at de afspejler
forskellige aspekter af borgernes hverdag, og
tilsammen udggr det gode liv. Det er nemlig vigtigt,
at alle oplever livskvalitet i deres hverdag, og det
er ngdvendigt at omgivelserne indrettes, sa
forudseetningerne for at skabe det gode liv er
tilstede.

N/ESTVED



BORGERNES HVERDAG

Selvsteendighed  Tilgaengelighed

Politikken bestar af 7 temaer og udvaelgelsen af disse er
sket med afseet i borgernes inputs og gnsket om at
afspejle "det gode liv”.

FN’s handicapkonvention har dannet grundlag for Inklusion Arbejde
beskrivelsen af hvert tema, mens den konkrete betydning i samfundet
og forstéelse af temaerne er beskrevet med DET GODE LIV

udgangspunkt i borgernes inputs fra borgermgdet og
skriveworkshops. Disse inputs har veeret med til at sikre
at temaerne favner malgruppens forskellige perspektiver

og behov.
O Kultur og

Under hvert tema beskrives, hvorfor det specifikke tema e, T Uddannelse
er veerdifuldt, og hvilken betydning det har for hverdagen @}.
og livskvaliteten. Derefter beskrives, hvordan Naestved %{” % D,
kommune vil understgtte og imgdekomme dette. % . ‘:’/');// Respekt

% 7, %, af privatliv
Temaerne skal ud og leve og derfor skal de overseettes til @/b Z. O"o;,-
konkrete handlinger. Dette sker, n&r Socialudvalget 9/*!?,

udarbejder en raekke konkrete indsatser for de temaer,
som Socialudvalget gnsker at szette seerligt fokus pa i
den kommende periode.
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Selvsteendighed  Tilgesngelighed

Inklusion Arbejde
i samfundet

o
fritidsliv Uddannelse

Man har ikke lyst til at
ga hjemme hver dag.

Respekt
af privatiiv

Sa falder man

ARBEJDE sammen

Det er veerdifuldt at arbejde, fordi det giver selvvaerd og en
folelse af, at man kan bidrage til samfundet. Et arbejde betyder,
at man har noget at sta op til om morgenen og bidrager til en
meningsfuld hverdag. For mange betyder et arbejde ogsa, at
man er en del af et feellesskab, og det er en mulighed for at
veere social. Et arbejde er med til at skabe livsglaede, gge den
mentale sundhed og for mange bliver arbejde en del af deres Det betyder, at jeg har

identitet. noget godt at sta op til

Derfor er det vigtigt, at du bliver madt med forstaelse og hver dag
fleksibilitet, og at der bliver lyttet til dine gnsker i forhold til valg
af beskeeftigelse. Arbejdsmarkedet og arbejdsmiljget skal veere
abent og tilgeengeligt for alle.
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Selvsteendighed  Tilgesngelighed

Inklusion Arbejde
i samfundet

Kultur og
fritidsli
e Uddannelse

UDDANNELSE

Det er veerdifuldt, at alle har samme adgang til uddannelse, da
uddannelse er vigtig for at kunne udvikle sig bade fagligt og
personligt. Uddannelse er med til at gge selvsteendigheden og
bidrager til fglelsen af at veere ligesom alle andre.

Alle kan noget!

Derfor vil vi understgtte, at du far mulighed for at tage en
uddannelse og far mulighed for at udvikle dine kompetencer
uanset udgangspunkt og udfordringer. Vi vil fokusere pa dine
potentialer og bidrage til at fierne barriererne som star i vejen
for, at du kan uddanne og udvikle dig.

N/ESTVED 8



ighed  Tilgangelighed

Inklusion Arbejde
i samfundet

Jeg vil vide hvem der
kommer ind i mit hjem.
s Det er mit hjem!

RESPEKT AF PRIVATLIV

Det er veerdifuldt, at omverdenen respekterer privatlivet, da det
er en grundleeggende menneskerettighed. En manglende respekt
af privatlivet kan medfgre, at man fgler sig umyndiggjort og
diskrimineret. En grundleeggende forstaelse for, at alle har ret til et
privatliv er med til at sikre tryghed og giver en fglelse af Se borgeren 0g ikke

selvstaendighed. kasser. Vi er ikke bare

Derfor vil vi understgtte, at du bliver mgdt med gensidig respekt et cpr-nummer
og faler dig tryg. Der skal veere en forstaelse for dine personlige
greenser, og en respekt for din tid.

Kultur og
friticisliv Uddannelse
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Selvsteendighed  Tilgeengelighed

Inklusion Arbsjde
i samfundet

Uddannelse

KULTUR- OG FRITIDSLIV Det er rart at lzere noget

nyt og hygge sammen

Det er veerdifuldt, at alle har adgang til kulturlivet og mulighed med andre
for at dyrke fritidsinteresser, da det gger livskvaliteten gennem
gode oplevelser og feellesskaber. Deltagelse i kulturlivet er med
til at skabe en meningsfuld og varierende hverdag, og giver
samtidig mulighed for at mgde nye mennesker.

Derfor vil vi understgtte, at du har adgang til et rigt og levende
kulturliv uanset fysiske eller psykiske udfordringer. Vi vil
understgtte, at du far mulighed for at dyrke dine
fritidsinteresser, nyde naturen og deltage i kulturelle oplevelser.
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Selvsteendighed  Tilgeengelighed

Inklusion B
i samfundet BT

Kultur og
fritidsliv Uddannel se

INKLUSION | SAMFUNDET Det er vigtigt, at mar
kan feerdes offentligt

Det er veerdifuldt at veere inkluderet i samfundslivet, da det
medfgrer, at man fgler sig en del af feellesskabet, og det giver en

uden at fgle sig

folelse af ligeveerd. Samfundet er for alle, og inklusion betyder, at
ingen fgler sig anderledes og alle far de samme muligheder for at anderledes
leve og deltage i samfundslivet.

Derfor vil vi understgtte, at du ikke kommer til at fgle sig
anderledes og oplever, at du ikke har det samme muligheder som
alle andre. Det er afggrende, at omgivelserne er lydhgre, positive
og engagerede, og mgder dig i gjenhgjde.
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Selvstandighed
Tilgaengelighed

Inklusion Arbejde
i samfundet

Kultur og
fritidsliv Uddannelse

-3
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SELVSTANDIGHED Det betyder altsd

noget at kunne ggare

noget selvsteendigt

Det er veerdifuldt, at man opnar og opretholder den starst
mulige uafheengighed bade fysisk, psykisk og socialt, da
dette bidrager til gget selvstaendighed, livsgleede og @get
selvveerd. Rehabilitering er med til at sikre, at den enkeltes
hverdag er meningsfuld og med sa hgij livskvalitet som
muligt.

Derfor vil vi understgtte, at den stgtte du modtager foregar
| teet samarbejde med dig og, at den tager udgangspunkt i
din livssituation. Vi vil lytte til dig og sikre at statten
fokuserer pa dine muligheder og ikke dine begraensninger.
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Tilgeengelighed
Selvsteendighed

Inklusion Arbejde
i samfundst

Kultur og

fritidsliv Uddannelse

TILGANGELIGHED

Det er veerdifuldt, at de fysiske omgivelser, transportmuligheder,
og information er tilgeengeligt for alle, da det bidrager til at give
livsgleede og @ge livskvaliteten. Det har stor betydning for
selvsteendigheden, og selvveerdet at kunne bevaege sig rundt
uden hjeelp. Muligheden for selv at kunne bevaege sig rundt
betyder for mange frihed og en giver mulighed for i hgjere grad
selv at planleegge sit eget liv.

Derfor vil vi understgtte, at du kan bevaege dig derhen du vil, nar
du vil og bidrage til, at du bliver sa selvsteendig om mulig. Vi vil
bidrage til at sikre, at du bliver mgdt med forstaelse og at
kommunikation og information er forstaeligt, og at kommunen er
tilgeengelig for dig. Vi vil understatte, at omgivelserne ikke
begreenser, men derimod stgtter dig i at leve det gode liv.

Det giver en fglelse
af at veere ligesom

alle andre
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