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 Vejledning særlig indsats MRSA og Clostridium infektion

Særlig indsats ved MRSA og Clostridium infektion 

1. Hvilket behov dækker 

indsatsen? 

En særlig indsats, der skal ydes, når en borger er konstateret 

enten MRSA eller Clostridium positiv. 

 

2. Hvad er formålet med 

indsatsen/ønsket 

virkning? 

 

At hindre smittefare, der er en væsentlig risiko for andres 

sundhed. 

 

3. Hvilke aktiviteter 

indgår i indsatsen 

Særlig praktisk indsats, der indebærer: 

 

• Daglig brug af værnemidler 

• Daglig aftørring af kontaktpunkter 

• Skift af sengetøj x 2 ugentlig 

• Rengøring af gulvflader x 2 ugentlig 

• Aftørring af vandrette flader x 1 ugentlig 

• Tøjvask x 2 ugentlig 

 

4. Hvem kan modtage 

indsatsen? 

Personer, der af læge/sygehus er konstateret positiv for enten 

MRSA eller Clostridium. 

 

5. Indsatsens omfang?  Indsatsen kan leveres hele døgnet, alle dage.  

Indsatsen er tidsbegrænset og ydes i den periode, hvor borgeren 

er testet positiv. 

 

6. Hvem leverer 

indsatsen? 

Der kan vælges mellem en kommunal eller en godkendt privat 

leverandør. Borgeren kan vælge en privat person. Den 

pågældende skal have kontrakt med kommunen. 

Borgere bosiddende i pleje-/omsorgsbolig er ikke omfattet af 

retten til selv at vælge leverandør. Her vil det være kommunen, 

der leverer indsatsen.  
7. Kompetencekrav til 

udføreren? 

Udføreren skal være uddannet inden for sundhedsområdet. Andet 

personale skal være specifikt oplært til opgaven. 

 

Det er et krav, at den enkelte medarbejder har indgående 

kendskab til regelsættet om hygiejniske forholdsregler i 

hjemmeplejen fra Statens Seruminstitut (www.ssi.dk). 

 

8. Hvordan følges op på 

indsatsen? 

Der følges løbende op på den særlige indsats og ophør sker, når 

borger er testet negativ af læge/sygehus. 

 

9. Er der særlige forhold 

at tage hensyn til? 

Sundhedsstyrelsen har udgivet en vejledning, som skal følges, jf. 

også Ældreområdets elektroniske håndbog. 

 

http://www.ssi.dk/
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Der skal udarbejdes en APV (arbejdspladsvurdering), som skal 

være godkendt, før indsatsen iværksættes. Leverandøren 

udarbejder og følger løbende op på APV. 

 

 




