2. SADAN FOREBYGGER VI MOD OVERGREB

I Neestved Kommune anser vi bgrns rettigheder som meget vigtige. Alle
bgrn skal have kendskab til deres rettigheder og bgrn skal tages alvorligt,
nar de udtrykker bekymring. Deri ligger der en generel forebyggelse, som
finder sted i den almene indsats i kommunen.

Derudover skal vi arbejde mere specifikt med forebyggelse blandt de
voksne som er omkring vores bgrn. Det skal vi dels ggre ved at sikre bgr-
neattester, ndr vi ansaetter eller engagerer voksne til opgaver med bgrn,
hvad enten det er i et Ignnet job eller i en funktion som frivillig i en klub
eller forening. Derudover skal vi arbejde pd at skabe en faelles kultur om,
at overgreb mod bgrn og unge ikke er acceptabelt. Og endelig skal vi ken-
de til de tidlige tegn pa savel mistrivsel som overgreb.

Der er nogle bgrn, vi skal veere szarligt opmarksomme pa

Alle bgrn kan risikere at blive udsat for overgreb, men erfaringen viser, at
nogle grupper er mere udsatte end andre. Bgrn og unge kan vaere seerligt
udsatte, hvis de har oplevet fglgende:

¢ Opvaekst under ustabile familieforhold

¢ Vold i hjemmet

¢ Alkoholmisbrug og andre former for misbrug i hjemmet
¢ Mobning

¢ Mange skoleskift

+ Belastende oplevelser i familien (sygdom/dad)

¢ Darlig kontakt mellem bgrn og forzeldre

¢ Ensomhed

¢ Bgrn i risiko for anbringelse.

Hver for sig udggr faktorerne ikke en szerlig risiko. Men forskningen viser,
at hvis et barn har oplevet flere af de naevnte forhold, s er der en @get
risiko for, at barnet kan blive udsat for overgreb. Derfor skal de voksne
omkring bgrn, der har oplevet flere af ovenstdende forhold, veere saerligt
opmeaerksomme.

Ogsa bgrn med handicap kan vaere seerligt udsatte. De kan f.eks. have et
konkret behov for hjzelp til personlig pleje og hygiejne, og s& kan green-
serne for det, som andre vil opleve som intimsfaeren, let blive brudt. Der-
for er det szerligt vigtigt, at ogsd bgrn med handicap leerer deres rettighe-
der at kende og lzerer at sige fra og seette graenser.

Vi skal skabe en forebyggelseskultur og have den forngdne viden

Vi skal vaere enige om, at overgreb mod bgrn ikke er acceptabelt, uanset om
der er tale om fysiske, psykiske eller seksuelle overgreb. Og vi skal veere eni-
ge om, at vi har en feelles forpligtelse til at forebygge, at de finder sted.

Samtidig med at vi skal arbejde for at forebygge overgreb, er det ogsa vigtigt,
at vi fortsat har fokus p&, at der skal vaere plads og rum til det vigtige paeda-
gogiske arbejde, der foregar rigtig mange steder—og hvor relationer og naer-
hed ofte er et baerende element.

Vi tror p&, at en fzelles dialog, hvorigennem der dannes feelles holdninger til,
hvad der er godt paedagogisk arbejde og hvorndr “man gér over stregen”, net-
op kan medvirke til at hverdagen ikke bliver fyldt med frygt for overgreb, som
bliver en haamsko i det paedagogiske arbejde.

Sporgsmal til drgftelse

Som et led i forebyggelsen og i etableringen
af en faelles kultur herom, er det en god ide,
at man i de arenaer, bgrn og unge faerdes,
forholder sig til:

¢ Hvad forstdr vi ved graenseoverskridende adfzerd?

¢ Hvordan handterer vi det, hvis vi oplever en voksen
udgver graenseoverskridende adfaerd, over for et barn?

¢ Hvornar er der tale om, at foreeldrene udgver vold mod
deres barn?

¢ Har vi den ngdvendige viden om bgrns seksualitet og
tegn pa seksuelle overgreb?

¢ Har vi den ngdvendige viden om bgrn, der udseettes for
fysisk og psykisk vold?



