N/eESTVeD

Referat af mgde i ZAldreradet d. 10.-10.-2018

Mgadeforum /Eldreradet

Sted Distrikt @ST, Munkebo, Farimagsvej 52, Naestved
Bemeerk mgdestedet!

Dato Onsdag den 10. oktober 2018 Tidsrum: 10.00 - ca. 13.30

Deltagere Inge-Lise Madsen, Birthe Kaersig, Gert Segato, Hans Jgrgen Parling, Lars Hggh,
Lis Jacobsen, Merete Maibgll, Lotte Petersen, Sven Ulrik Terp og Rolf Voetmann.

Fraveerende Michael Lancaster

Ordstyrer Lotte Petersen

Referent Uffe Tvede Hansen

Tekst Beslutning m.v. Eventuel
aktgr

0. | Orientering om Distrikt @ST
Mgde med distriktschef Birgitte
Ettrup og eventuelle andre

Eventuel rundvisning pa8 Munkebo.

Emner for mgdet med dette
distrikt:

Fremme livsglaede, inddragelse,
mangfoldighed og forebyggelse af
ensomhed, kedsomhed og magtes-
Igshed

relevante personer fra Distrikt @ST.

Aldreradet fik en grundig orientering om
arbejdet i Distrikt @ST og de
underliggende teams ved dels
distriktschef Birgitte Ettrup, dels
vicedistriktschefen og de syv teamle-dere
i distriktet.

Derefter blev rddets medlemmer vist
rundt pa savel Munkebo som Helgesvej.

1. Godkendelse af mgdets
dagsorden

Formanden indledte mgdet med at
medde-le, at Lars Vestergaard Frandsen
efter eget gnske er udtradt af Aldrerddet.
Da der ikke er flere suppleanter,
fortseetter radet sit virke med 11
medlemmer.

Dagsordenen blev godkendt, og Lotte blev
valgt til ordstyrer.

2. | Referat fra AEldreradets mgde
den 12. september 2018

Referatet blev godkendt.

3. | Eldrerddets temadag om
vaerdighed - februar 2019

Der blev pd Aldrerddets
september-mgde nedsat en ad
hocarbejdsgrup-pe til planlaegning

Der vil snarest blive indkaldt til mgde i ad
hoc-gruppen vedr. dette.
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af dette arrange-ment bestdende af
Inge-Lise, Birthe, Gert, Lis og Sven
Ulrik (hvor Gert patog sig at
indkalde gruppen til dens fa@rste
mgde).

Eventuelt nyt fra denne gruppe
samt eventuel inspiration fra det
samlede seldrerad til gruppens
videre arbejde.

Fldreradets synlighed

Udsat fra aeldrerddsmgdet d. 12.
september.

Opfglgning pad behandlingen af
dette pd zldrerddsmegdet i august.
Den nedsatte ad hoc-gruppe vedr.
dette emne, lovede at arbejde
videre med sagen omkr. eventuel
skriftlig henvendelse til foreninger
o0.l. og komme med et bud p3,
hvem det kunne taenkes, at
Aldrerddet skulle skrive til - ogsa
set i relation til de ressourcer, de
enkelte zldrerads-medlemmer har,
og den eventuelle "gevinst”, der
matte vaere ved det.

Indledningsvist blev det konstateret, at
der er uddelt en stor maengde af de nye
foldere om /ldrerddet, samt at radet har
deltaget i Foreningernes dag d.1.
september.

Vedr. pkt. 4 pa tjeklisten blev der fremfgrt
argumenter dels for, at Aldrerddet aktivt
skulle henvende sig til relevante organisa-
tioner i kommunen med henblik pa at for-
teelle om radets funktion m.v., dels for at
Aldreradet skulle vaere dben over for hen-
vendelser fra organisationer m.v., som
gerne vil vide mere om Aldrerddets arbej-
de, og hvor Aldreradet ogsa vil kunne fa
ideer til, hvad man kan og bgr tage op.
Konklusionen p& denne drgftelse blev, at
Aldreradet ikke skriver til alle relevante
fora i denne sammenhaang, men i stedet
vil vaere imgdekommende over for alle
hen-vendelser med gnsker om dialog med
/l-drerddet.

Pkt. 5-8 pa tjeklisten tages op pa naeste
zldrerddsmgde.

Optimering af Aldrerddets
arbejde

Er der behov for at tydeliggare,
hvil-ke rammer AEldrerddet arbejder
in-den for - herunder sdvel
begraens-ninger som muligheder?
Skal det tilstraebes, at Aldreradet
hyrer en ekstern konsulent/sagkyn-
dig person, som pa et mgde (enten
et helt saerligt mgde eller som led i
et seldreradsmgde) kan medvirke til
at gge Aldrerddets viden og
kompe-tencer i denne forbindelse?
- 0gsa saledes at de enkelte
zldrerddsmed-lemmers
kompetencer og interesser udnyttes
bedst muligt.

fEldrerddet besluttede, at der aftales en
temadag - gerne i slutningen af januar -
med en udefra kommende person, som
far til formal at lede Aldreradet gennem
en proces, hvor der med baggrund i de
enkel-te medlemmers interesser og
kompeten-cer saettes fokus pa, hvorledes
radet kan optimere sit virke som et
ligeveerdigt team inden for de givne
rammer.

Uffe oplyste, at han kender en, der efter
al sandsynlighed vil kunne lgse denne
opga-ve, og Uffe blev derfor bedt om at
henven-de sig til den pageeldende snarest.

Uffe

Side 2 af 6




N/eESTVeD

FAldrerddets gkonomi

Orientering - s& vidt det er muligt -
om Aldreradets aktuelle forbrug af
budgettet for 2018.

Lotte redegjorde for, at Aldreradets bud-
get for 2018 i alt er pa ca. 300.000 kr.,
som dels bestar af de tildelte midler, dels
er ubrugte midler overfgrt fra forrige bud-
getar.

Der er p.t i alt brugt 136.483 kr. af Aldre-
radets samlede midler i 2018.

Et forventet overskud i 2018 vil erfarings-
meaessigt kunne overfgres til 2019, hvor
Aldreradet regner med at afholde to of-
fentlige temaarrangementer, en intern
temadag som skitseret under pkt. 5 m.m.

Redeggrelsen blev taget til efterretning af
Aldreradet.

Fordeling af ledige tillidsposter
P& grund af Lars Vestergaards ud-
treeden af Aldreradet skal Lars’ in-
terne tillidsposter i £ldreradet
forde-les pa andre.

Bilag: Oversigt over alle
Aldrerddets udvalgs- og
repraesentationsposter samt
deltagelse i hus-/husrddsmader

Lars Vestergaards plads i PR-udvalget
overtages af Birthe.

Lars’ post som suppleant pa Bakkegarden
overtages af Lis.

Hans post som medlem af Aldrerddets
interne fglgegruppe vedr. trafikale forhold
holdes indtil videre dben.

Vedlagt dette referat medsendes en opda-
teret oversigt over alle sldrerddsmedlem-
mernes tillidsposter.

Ligeledes medsendes en revideret oversigt
over deltagere i de dialogbaserede tilsyn
efterar 2018.

Hgrt fra 60+ borgere?

Har aeldrerddsmedlemmer erfaret
noget blandt og vedr. borgerne i
Aldrerddets malgruppe, som man
gnsker at orientere radet om - og
som evt. kunne give an-ledning til
naermere interesse fra Aldreradets
side?

Lotte: Skal til mgde med en +100-3rig
samt dennes to dgtre. Lotte deltager i
dette som privatperson. “Sagen” tages om
nodvendigt med til A£ldrerddet som
princip-sag.

Sven Ulrik: Har talt med en borger med
en 90-3rig far, som havde rigtig mange
for-skellige hjalpere i sit hjem. Sven Ulrik
har henvist til kommunens ledelse vedr.
dette.

Inge-Lise: Har talt med en dame om for-
skellige oplysninger, som hun manglede
pa kommunens hjemmeside og om
manglen-de foldere om Aldreradet pa
biblioteket i Fuglebjerg. Den pdgaeldende
dame havde i gvrigt brug for en bisidder.
En sddan kan fas via kommunen eller fx
AldreSagen.

Rolf: Omtalte problem med Flextrafik-
chauffgrer, som ikke ma hjeelpe borgere
til og fra deres dgr. Regler for dette
efterly-ses. /Aldrerddet mener, at dette
skal un-dersgges naermere og beder i

Lis
Michael
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fgrste om-gang fglgegruppen vedr.
trafikale forhold om at undersgge sagen.
Derudover kan det tages op pa naeste
formandsmgde (i de-cember). Lars roser i
denne forbindelse i gvrigt Naestved Taxa,
som fglger folk, der har behov for det,
hele vejen. Lars navnte i gvrigt ogsa, at
patienter, der eksempelvis skal til
Rigshospitalet, ofte m& ud pa store
tidskraevende omveje, nar bussen skal af-
hente andre.

9. Pressemeddelelse Intet p.t.
Er der p.t. noget nyt, der skal
udmeldes til pressen?
10. | Orientering a) Veer opmaerksom pa, at der med

a. Formand

b. § 79-udvalget

c. PR-udvalget

d. Kostradet

e. Regionsaeldreradet

f. Redaktionsgrp. for
Aktivitetssprgjten

g. Fglgegruppen vedr. trafikale
forhold

h. Danske Aldrerad

i. Husradene

j. Andre

denne dagsorden er udsendt ny
mg-dekalender deekkende til og
med fgrste halvar af 2019.

b) Udvalget har d. 12/10 mgde med
Tove Scheel (som var medlem af
det tidligere zeldrerad) med henblik
pa i feellesskab at se naermere pa
de indkomne forslag. Der afholdes
mgde, hvor midlerne bliver fordelt,
d.25/10.

c) Overskydende eksemplarer af den
nye informationsfolder opbevares i
depotrum p& Kildemarkscentret.
Har man brug for sddanne, har
Uffe nggle dertil, men man kan
altid ogsa henvende sig til
personalet, som vil veere
behjzelpelig med at &bne til
depotet. I gvrigt opbevares
Fldrerddets nye banner-flag
samme sted.

d) Naeste mgde i Kostrddet afholdes
d. 23/10 2018.

e) Lotte har d. 9/10 veeret til mgde i
styregruppen. Der er mgde i Regi-
onsaeldrerddet i november.

Der deltog kun 33 i den nyligt
afhol-dte temadag. Det forventes,
at Re-gionsaeldrerddet fremover
afholder temadage i maj og
september, og at disse bliver meldt
ud i god tid.

Lotte vil fremover udsende
referatet fra mgderne i
Regionszeldrerddet, s de er
tilgeengelige for alle Aldre-radets
medlemmer.
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f) Ros til, at der Igbende er nyt fra
FEldrerddet i Aktivitetssprgijten.
Det ses gerne, at der — udover fra
Merete - er indslag fra andre
zldre-rdédsmedlemmer i
"fEldreradets spalte”. Send en kort
tekst pa e-mail til Merete, ndr I har
noget.

g) Intet.

h) Bemazerk, at det pd seneste opdate-
ring af mgdekalenderen kan ses,
hvorndr Danske Aldrerdd afholder
repraesentantskabsmgde og aldre-
politisk konference pa Nyborg
Strand i fordret 2019.

Til overvejelse for eventuelle
kandi-dater skal det oplyses, at der
i fe-bruar 2019 er valg til Danske
/|-drerdds bestyrelse.

i) Lis: Har veeret til to husrdd p& Kil-
demarkscentret — bade, hvor der
er demente og ikke-demente.
Lotte: Har veeret til husrddsmade
(med fire beboere + pargrende) pa
Kildegdrdsvej. Der havde tidligere
veeret drgftelse af nogle uhensigts-
maessige interne forhold, som nu
ser ud til at veere lgst. Derudover
har Lotte veeret til husmade
samme sted, hvor mange beboere
mgdte op.

Birthe: Har vaeret til husmgde pa
Jasminvej (plejeboliger). Godt
mgde med sdvel beboere som
pargrende. Placeringen af stedet er
problema-tisk.

Birthe har desuden veeret til hus-
mgde pa Birkebo med mange parg-
rende m.fl.

Birthe oplyste derudover, at hun
har veeret til mgde med pargrende
til hjerneskadede. Her blev isaer
det problem naevnt, at man hele
tiden skal henvende sig til
kommunen med nye ansggninger
m.v. — ofte om det samme - selv
nar det drejer sig om mindre
praktiske detaljer.

Lotte: naevnte, at erfaringen fra
Fuglebjerg viser, at nar der holdes
aftenmgder pa plejecentret
kommer der mange fra personalet
og mange pargrende, men ingen
eller kun ganske f3 beboere.
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j) Intet.

11. | Eventuelt Der er d. 24/10 udsendt en e-mail til hele
Aldreradet med invitation til en stor sund-
hedskonference afholdt af Region
Sjeelland d. 6. november 2018 kl. 13.00 -
17.00 pa Comwell Kgge Strand med
temaet Frem-tidens digitale
sundhedsveesen.

Invitation med program inklusiv informati-
on om oplaegsholdere m.v. fglger i Igbet af
oktober.

Forelgbig har Birthe udtrykt gnske om at
deltage.

Mgdets bilag:

e Referat fra A£ldrerddets mgde d. 12. september 2018 (pkt. 2)

e Tjekliste, synlighed (pkt. 4)

e Oversigt over alle Fldrerddets udvalgs- og repraesentationsposter samt deltagelse i hus-
/husradsmgder (pkt. 7)

e Mgdekalender for £ldreradet - inkl. mgder i fgrste halvar 2019 (pkt. 10 a)

OBS: Efter mgdets afslutning er Munkebo veert ved en mindre frokost. S8fremt man ikke deltager i
denne, bedes man venligst give besked til sekretser Uffe Tvede Hansen pa e-mail:
uth@aernaestved.dk eller tiIf. 42 76 02 25.
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