Omsorgs- og Forebyggelsesudvalget

Omsorgs- og Forebyggelsesudvalget varetager forvaltningen af kommunens opgaver
p8 sundheds- og psykiatriomr8det, voksne p§ aeldre-, handicap-, stofmisbrugs-,
bolig-, frivilligheds- samt socialomrédet i gvrigt, herunder opgaver vedrgrende
tandpleje, genoptraening, hjelpemidler, hjemmepleje, hjemmesygepleje,
&ldrecentre, pleje og eeldreboliger samt handicapkompenserende ydelser, beskyttet
beskeeftigelse og handicapkarsel.

"Bevaegelsestapas” - et tiltag gennem kommunes nye Sundhedspolitik.
Naestved Kommune fik i 2020 en ny sundhedspolitik. Sundhedspolitikken er en
beskrivelse af, hvilke omrdder der skal arbejdes med for at gge sundheden for alle,
der bor i kommunen. For at f& det til at ske, skal vi arbejde sammen, og vi skal
arbejde pa tvaers.

P& den baggrund igangsaetter Sundhedscenteret i et samarbejde med andre — bade
internt i kommunen og med eksterne samarbejdspartnere og civilsamfund -
forskellige relevante indsatser og tiltag. I 2020 og 2021 er der szerligt fokus pa
omraderne ' Bedre Mental Sundhed’ og “Mere Bevaegelse .

Bevaegelsestapas er ét af de tiltag, der samarbejdes om. Bevaegelsestapas er et
tilbud, hvor sdrbare borgere, som en naturlig forlaengelse af Naestved Kommunes
indsatser i sundhedscenteret, tilbydes et forlgb i foreningsidraetten. Formalet er, at
borgerne far mere bevaegelse og fysisk aktivitet via sma fysisk aktive hold i trygge
rammer og med andre pa samme niveau. Forlgbet er en introduktion til og
afprevning af forskellige motionsaktiviteter for p& den made at etablere
tilknytningen til idraetsfaellesskaber, kultur og fritid. Beveegelsestapas bidrager til at
@ge borgernes fysiske og psykiske sundhed gennem fysisk aktivitet og inklusion i
feellesskaber.

Samarbejdspartnerne er DGI, 3 lokale foreninger og Naestved Sundhedscenter.
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Digital kommunikation med borgere og pargrende
1 2020 er der for alvor skudt gang i den digitale kommunikation med borgere og
pargrende i seldreomradet.

Dialognet er en digital platform, hvor medarbejdere og pargrende kan kommunikere
med hinanden. Det er i 2020 blevet rullet ud pd de fgrste plejecentre og giver
mulighed for, at medarbejderne kan fortzelle om hverdagen og oplevelser til
pargrende gennem billeder, video og tekst. Samtidig far medarbejderne ogsa
mulighed for at kommunikere med de pargrende om arrangementer, tilmeldinger og
meget mere.

I 2020 har dialognet veeret en god mulighed for at kommunikere med pargrende i
perioder med nedlukning og besggsrestriktioner pa plejecentrene.

Skaermbesgg er den anden digitale kommunikationsmulighed, der er opstartet i
2020 og skal udrulles i hele seldreomradet i 2021. Med skaermbesgg kan
medarbejdere via videoopkald besgge borgere virtuelt i eget hjem. De virtuelle
besgg omhandler for eksempel indtagelse af medicin og pamindelse om mad og
drikke, som kan foregd virtuelt og give mere tid til medarbejderne, hvor fysiske
besgg er pakraevet,.

Med de virtuelle besgg frigives der tid til medarbejderne til fysiske besgg hos andre
borgere. Fremadrettet kan man ogsa forestille sig, at fx nogle traeningsmuligheder
kan tilbydes som skaermbesgg, eller at medarbejdere har mulighed for at lave
skaermopkald til en sygeplejerske eller andre fagpersoner om konkrete
problemstillinger, ndr de er hos en borger.

Et lyspunkt i en Corona tid

Da Naestved Sociale Virksomhed (NSV) lukkede ned i foraret, fIyttede akt|V|teterne
fra aktivitetstilbuddet ud i borgerens egen boliger. ‘

Formalet var at skabe glaede for borgerne og
udgangspunktet var, at det skulle foregd ifslge corona
restriktionerne, altsd udendgrs og med afstand.
Medarbejdere blev delt i 2 grupper. Den ene skulle lave
opsggende arbejde med de borgere, der bor for sig selv
og den anden skulle besgge dem, der bor pa bostederne.
Gruppen, der lavede opsggende arbejde, brugte Asen
som tilholdssted. Der kom et hold kolleger fra NSV og
satte et stort telt op i haven, som kunne skaerme for regn
og sol. Her blev der inviteret ca. 10 borgere ad gangen,
om formiddagen til kaffe, snak og musik. De borgere, der
ikke havde mulighed for at deltage, holdt medarbejderne
kontakt med via telefonen og havde de fgdselsdag, fik de helt sikkert en telefonisk
fgdselsdagssang.
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Et andet speendende tiltag var akvarelaktivitet for borgeren. Der blev udleveret 120
sma& pakker, indeholdende alle remedier til at lave et lille maleri derhjemme. De
feerdige billeder er blevet afleveret tilbage til NSV og tanken er,

Vier med til at dele dine opleveiser, tanker og
folelser elier hvad du laver | denne merkelige tid!
Kig | szekken - brug lzrredet og farverne.

GA trygt | gang med din egen stregl

AKTIVITETSCGRUPPEN

— . form for samvaer og en lang raekke gode
oplevelser for borgeren. Borgerne fik “et frisk pust” udefra, og
kvitterede med stort engagement, megen glaede og masser af

hygge.

Borgere og medarbejdere skabte i feellesskab mange dejlige minder
der lyser leenge i en ellers mgrk tid.

Omsorgs- og Forebyggelsesudvalgets gkonomi
P& Omsorgs- og Forebyggelsesudvalgets omrdde administreres gkonomien

vedrgrende aktivitetsbestemt medfinansiering af sundhedsvaesenet, genoptraening,
tandpleje, madservice til aldre, hjaelpemidler, udgifter til zeldrepleje, hjemmepleje
samt udgifter til hele handicap- og psykiatriomradet.

Drift

Nedenstdende tabel viser budget og forbrug pd Omsorgs- og

Forebyggelsesudvalgets politikomrader.

I gruppen der skulle rundt til boligerne blev der lavet
sangheefter, ud fra, hvilke sange der hitter mest blandt
borgerne. De gode hgjtlaesningsbgger blev
fundet frem og der blev sdgar “fadt” en lille
klovn blandt medarbejderen. Med guitaren
stemt og klovnen i fuldt udstyr, blev bostederne
besggt og i haverne var der feelles sang,
klovnerier og historiefortaelling. Det gav en ny

——

at nar Corona tiden er overstaet, bliver der lavet en udstilling
med alle billederne og at billederne ogsa kommer med til den
arlige Handiart udstilling i Neestved.

Forebyggelsesudvalget i alt

Negative tal er indtzegter, Oprindeligt Korrigeret Regnskab 2020 Afvigelse i
positive tal er udgifter, budget 2020 budget 2020 forhold til
1.000 kroner korrigeret
budget

+ =underskud

- =overskud

Fldre 618.778 622.854 633.944 11.091
Handicap 360.418 350.952 346.241 -4.711
Psykiatri 83.557 90.793 90.265 -528
Sundhed 526.310 553.794 500.664 -53.130
Omsorgs- og 1.589.064 1.618.393 1.571.115 -47.279
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Der var i 2020 budgetteret med nettodriftsudgifter pd 1.618,4 millioner kroner.
Forbruget i 2020 blev samlet 1.571,1 millioner kroner og dermed et overskud pa
47,3 millioner kroner. Resultatet skyldes primaert et overskud p& aktivitetsbestemt
medfinansiering pa 42,7 millioner kroner, hvoraf 5,1 millioner kroner skal overfgres
til politikomrade Finansiering til efterreguleringen for den aktivitetsbestemte
medfinansiering. Restbelgbet pd 36,7 millioner kroner overfgres ekstraordinaert til
2021, hvor det skal vaere med til at daekke efterslaebet af aconto-afregningen for
2020, der skal betales i 2021.

Aktivitetsbestemt medfinansiering af sundhedsvaesenet er med et budget pa 398,8
millioner kroner og et forbrug p& 356,1 millioner kroner en af de store udgiftsposter
pa Omsorgs- og Forebyggelsesudvalgets budget. Det deekker den kommunale del af
udgifter forbundet med kommunens borgeres indleeggelser pa sygehus, besgg hos
praktiserende lzege/speciallaege, genoptraning i forbindelse med indlaeggelse mv.

I 2019 blev budgetterne til kommunens sarbare borgere Igftet med samlet 40
millioner kroner. Det var ngdvendigt, da forbruget pa disse omrader en arraekke
havde veeret stgrre end budgettet. Samtidig igangsatte forligspartierne en
budgetanalyse af bade bgrneomradet og voksenomradet. Analyserne skulle blandt
andet vaere med til at pege pd, hvordan omraderne kan finansiere de stigende
udgifter til de sdrbare borgere. Forligspartiernes klare forventning er, at de mange
forslag, der er kommet ud af analyserne, vil medvirke til, at budgetterne kan
overholdes i de kommende &r. Forligspartierne anerkendte dog, at det var
vanskeligt at nd helt i m8l med besparelserne pd Omsorgs- og
Forebyggelsesudvalgets omrade og der blev derfor tilfort yderligere 3,0 millioner
kroner arligt fra budget 2020. Derudover far handicap- og psykiatriomradet fortsat
tilfort 8 millioner kroner arligt til at finansiere de borgere, der overgar fra
bgrneomradet til voksenomradet, nar de bliver 18 &r.

Til trods for den ekstra budgettildeling i forbindelse med budgetforliget for 2020
blev der i forbindelse med budgetforliget for 2021 besluttet en eftergivelse af
underskud pa /Aldre, Handicap og Psykiatri, dog maksimalt det underskud, der var
forventet ved budgetkontrollen pr. 1. september 2020. P& de tre politikomrader
forventedes der underskud (uden omradernes virksomheder og uden
coronaudgifter) pa 12,2 millioner kroner pd Z£ldreomradet, 1,0 millioner kroner pa
Handicappede og 0 kroner p& Psykiatri ved budgetkontrollen.

Der er i forbindelse med regnskabsafslutningen eftergivet et underskud pa
zeldreomradet pd 11,1 millioner kroner.

P& sundhed uden aktivitetsbestemt medfinansiering af sundhedsvaesenet har der
veeret et overskud pd fagomradet pd 6,4 millioner kroner, heraf er der overfgrt 1,5
millioner kroner til den centrale coronapulje i 2021. Restbelgbet overfares til
udvalgets bufferpulje i 2021 til imgdegdelse af forventede budgetudfordringer i
2021, Virksomhederne pd sundhedsomradet har haft et overskud pa 4,0 millioner
kroner, hvoraf 1,1 millioner kroner overfgres til coronapuljen 2021 og restbelgbet
overfgres til virksomhederne i 2021.
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Handicapomradet har haft et samlet overskud i 2020 p& 4,7 millioner kroner, hvoraf
de 4,0 millioner kroner er overskud pa virksomhederne. De far overfgrt 3,3 millioner
kroner til 2021 og restbelgbet 0,7 millioner kroner overfgres til den centrale
coronapulje.

Overskuddet p& fagomrdde handicap pa 0,6 millioner kroner overfgres til udvalgets
bufferpulje i 2021 til imgdegaelse af forventede budgetudfordringer i 2021.

P& psykiatriomrddet er overskuddet pa 0,5 millioner kroner pa omradets

virksomhed. Der overfgres 0,4 millioner kroner til 2021 og restbelgbet tilfgres den
centrale coronapulje i 2021.

Sadan fordelte udgifterne sig paA Omsorgs- og Forebyggelsesudvalgets
omrade i 2020, 1.000 kroner

Forebyggende Madsepvice, 8.9118€

indsatser, 168644 Ie 31.468 sundhedsudglfter
Fysffﬁé)r%gl',d er, 56. 30 2.922

genoptraning, mv., \

28.

Aktivitetsbestemt )
medfinansiering, Zldrepleje og
356.079 omsorg, 633.944

@vrige handicap- og
psykiatriudgifter,
32.218

§85 handicap- og_]

psyk'atngrg%}ksmr Kgb eksterne pladser
handicap- og handicap- og
psykiatriomradet, psykiatriomradet,
148.323 218.350
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Anlaeg

Der har i 2020 vaeret budgetteret med nettoanlaegsudgifter pd 6,2 millioner kroner
pa Omsorgs- og Forebyggelsesudvalgets omrade. Der har i 2020 vaeret afholdt
anlaegsudgifter for samlet 4,2 millioner kroner. Belgbet er anvendt til udskiftning af
kgkkenudstyr hos Naestved Madservice og forbedring af de fysiske rammer pa
handicap- og psykiatriomradet. Der overfgres 1,4 millioner kroner af det uforbrugte
belgb til 2021.

Laes mere om regnskabsresultatet pa de enkelte politikomrdder i de specielle
bemaerkninger, som kan findes i bilagssamlingen til arsberetningen pa naestved.dk.
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