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Bemærkninger til regnskab 2025 - politikområde Psykiatri 

Den første tabel viser hovedresultatet af regnskab 2024. Efter tabellerne er der en uddybende beskrivelse af regnskabsresultatet. 

Overordnet regnskabsresultat for Psykiatri 

(over-/underskud er -=underskud og +=overskud) 

I 1.000 kr. Regnskab 2025 Korrigeret budget 2025 Over-/ underskud 2025 

Drift i alt politikområdet 146.223 144.323 -1.900 

Driftsresultatet fordelt på    
Fagområde 130.520 128.516 -2.004 
Virksomheder 15.703 15.807 104 

 

Ovenstående viser et samlet underskud på 1,900 mio.kr. fordelt med et underskud på 2,0 mio.kr. på fagområdet og et overskud på 0,1 mio.kr. på virksomheden. 
Underskud på fagområdet forventes overført til 2026. Med virkning fra budgetåret 2026 er Politikområde Psykiatri og Politikområde Handicap lagt sammen. 
Politikområde Handicap overfører et underskud i 2025 på 6,2 mio.kr. til 2026. Det samlede underskud udgør herefter 8,2 mio.kr, svarende til 1,5 % af det samlede 
budget på fagområdet i 2026. 

Underskuddet i 2025 på fagområdet udgør 1,55 af det korrigerede budget. Underskuddet dækker over både underskud og overskud. Der henvises til 
nedenstående gennemgang. 

Virksomheder dækker over Center for Psykiatri, som består af forskellige tilbud. Overskuddet skyldes hovedsagelig underskud på Kollegiet (midlertidigt 
døgntilbud), som følge af mere komplekse borgere end forudsat ved budgetvedtagelsen, samt overskud på driften af støtte i egen bolig § 85. 

Bemærkninger til driftsregnskab for 2024 på Psykiatri 

 Regnskab 
2025  

Korrigeret 
Budget 

2025 

Over-
underskud 
(Afvigelse) 

    
Samlet udgift i 2025 ved nuværende serviceniveau 146.223 144.323 -1.900 
 
Det specialiserede voksensocialområde omfatter tilbud til borgere over 18 år, der bevilges efter Lov om Social Service 
(SEL). Kommunerne kan inden for lovens rammer beslutte at fastsætte generelle, vejledende serviceniveauer for den 
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 Regnskab 
2025  

Korrigeret 
Budget 

2025 

Over-
underskud 
(Afvigelse) 

lokale tildeling af hjælp efter serviceloven. Nogle bestemmelser i serviceloven er imidlertid mere oplagte at lave 
serviceniveauer for end andre. Det specialiserede voksensocialområde er kendetegnet ved bestemmelser i 
serviceloven, der indebærer en stor grad af skøn. Her kan serviceniveaubeskrivelser derfor kun sætte en ramme for 
sagsbehandlerens skøn, idet kommunens serviceniveau ikke må udelukke muligheden for at bevilge den hjælp, som 
borgeren skønnes at have behov for og ret til efter gældende regler eller praksis. Sagt med andre ord skal et 
serviceniveau altid fraviges, hvis borgers behov tilsiger det. Der er ikke krav i lovgivningen om 
serviceniveaubeskrivelser (kvalitetsstandarder) på det specialiserede voksensocialområde.  
 
Politikområde Psykiatri dækker over tilbud til borgere over 18 år med psykiske funktionsnedsættelser og 
sindslidelser. Borgere indenfor målgruppen kan – grundet betydelig funktionsnedsættelse - have behov for ydelser 
indenfor flere forskellige områder i form af hjælp, omsorg eller støtte samt genoptræning og hjælp til udvikling af 
færdigheder. De konkrete ydelser til den enkelte borger tilrettelægges individuelt ift. indhold, intensitet, varighed og 
metode.  
 
Området er opdelt i otte aktivitetsområder: 

1. Socialpædagogisk støtte (SEL § 85) 
2. Midlertidigt botilbud (SEL § 107) 
3. Længerevarende botilbud (SEL § 108) 
4. Længevarende botilbud efter Lov om Almennyttige Boliger (ABL) § 105 
5. Aktivitets- og samværstilbud (SEL § 104) 
6. Tidlig og forebyggende indsats (SEL § 82 a og b) 
7. Levering af praktisk bistand og personlig pleje (SEL § 83) 
8. Beskyttet beskæftigelse (SEL § 103) 

 
På nær SEL § 82 a og b er ovennævnte alle sammen såkaldte skal-paragraffer. Det betyder, at borgere skal visiteres til 
indsatserne, såfremt de opfylder kriterierne herfor. Det betyder også, at hvis ikke kommunen selv har relevante 
tilbud til borgerne, skal tilbuddene købes eksternt – dvs. i andre kommuner, regionalt eller hos private leverandører.   
 
 
Virksomhed 
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 Regnskab 
2025  

Korrigeret 
Budget 

2025 

Over-
underskud 
(Afvigelse) 

 
Indenfor politikområdet er der 1 virksomhed (Socialpsykiatrisk Center), der drives af Næstved Kommune. 
Politikområdet leverer ydelser indenfor alle ovennævnte aktivitetsområder med undtagelse af nr. 8; Beskyttet 
beskæftigelse efter servicelovens § 103. 
 

Virksomhed/ 
aktivitets 
område 

103 

104 

107 

108 

VISP Hjer. 

109+110 

STU
 

ABL 
§ 105 

Andet 
 82-83-85 

Socialpsykiatrisk 
center 

 x x X    x  x 

 
 Antal  

ledere 
Antal med-
arbejdere 

Ledelses-
spænd 

Antal 
matrikler 

Social 
Psykiatrien 

3 76 25 4 

 
Generelle forudsætninger for begge CHP’s politikområder (handicap og psykiatri): 
Næstved Kommune driver i dag 626 pladser/tilbud (ekskl. tilbud hvor borger bor i egen bolig med socialpædagogisk 
støtte efter SEL § 85). Cirka 35 % af pladserne (de 626 pladser)/tilbuddene bliver betalt af andre kommuner. Cirka 20 
% heraf er botilbud, mens resten er dagtilbud (SEL §§103, 104 og STU). Tilsvarende køber Næstved Kommune i alt 
cirka 250 helårspladser hos eksterne leverandører (private, regionale og andre kommunale udbydere).  
Som det fremgår, er der en stor samhandel mellem kommuner, hvilket netop er kendetegnende ved det 
specialiserede socialområde.  
 
Mellemkommunal opkrævning: 
I henhold til gældende regler har Næstved Kommune mulighed for at opkræve betaling fra andre kommuner, der har 
borgere placeret i tilbud under Næstved Kommune. Næstved Kommune betaler ligeledes for borgere fra Næstved 
Kommune, som modtager hjælp leveret fra eksterne leverandører (private, regionale og andre kommunale 
udbydere).  
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 Regnskab 
2025  

Korrigeret 
Budget 

2025 

Over-
underskud 
(Afvigelse) 

 
På Politikområde Handicap og Psykiatri forventes opkrævet ca. 90 mio.kr. i andre kommuner.  
 
Hovedparten af de tilbud på det specialiserede voksensocialområde, som Næstved Kommune benytter, er underlagt 
Rammeaftalen for Region Sjælland. Rammeaftalen sætter retningen for de sjællandske kommuners og regionens 
samarbejde på det specialiserede social- og undervisningsområde. Rammeaftalen sikrer blandt andet, at 
kommunerne tilsammen har den nødvendige kapacitet på området og fastlægger reglerne for beregning af 
mellemkommunal opkrævning. 
 
Derudover indeholder rammeaftalen i bilag 2 en aftale om omkostningsberegning og betalingsmodeller på social- og 
kommunikationsområdet (takstaftalen) mellem kommunerne i Region Sjælland og Region Sjælland. Aftalen for 
beregning af opkrævning/takster for mellemkommunal afregning tager udgangspunkt i takstbekendtgørelsen. 
 
Udgangspunktet er, at en døgntakst beregnes ved at lægge alle nedennævnte udgifter sammen og dele med antallet 
af pladser på tilbuddet ganget med belægningsdage:  

- Driftsudgifter (løn, udvikling, indtægter fra beboerne, øvrige) 
- Udgifter til udvikling af tilbuddene samt tilsyn 
- Henførbare administrative udgifter 
- Afskrivning og forrentning på anlægsaktiver (bygninger og tekniske anlæg) 
- Pensionsforpligtigelser 
- Hensættelse til feriepengeforpligtigelser 

 
Der beregnes både budgettakster og regnskabstakter, hvilket betyder, at såfremt det enkelte tilbud har over- eller 
underskud, så skal det indregnes i kommende års takster. 
 
Mulighed for takstændringer: 
Hovedreglen er, at den mellemkommunale takst beregnes på baggrund af de konkrete udgifter, der er forbundet 
med at drive tilbuddet. Der er dermed ikke mulighed for at tillægge og opkræve udgifter, som ikke afholdes. 
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 Regnskab 
2025  

Korrigeret 
Budget 

2025 

Over-
underskud 
(Afvigelse) 

Det specialiserede voksensocialområde er i høj grad sælgers marked. Der er rift om de ledige pladser, og øget udbud 
er en længere proces, da ibrugtagning kræver godkendelse af Socialtilsynet. Konsekvensen heraf er, at køber ofte har 
begrænsede forhandlingsmuligheder i de konkrete sager.  
 
Socialtilsynet: 
Hovedparten af de tilbud, som Næstved Kommune anvender indenfor det specialiserede voksensocialområde, er 
underlagt Socialtilsyn Øst. Det er tilsynets opgave at sikre, at sociale tilbud til voksne har en tilstrækkelig kvalitet – 
både socialfagligt, pædagogisk, økonomisk og juridisk.  
 
Lovgivning: 
Bevilling af støtte til borgere indenfor det specialiserede voksensocialområde tager afsæt i en individuel og konkret 
vurdering af borgerens behov, kompensationsprincippet samt faglig og økonomisk ansvarlighed. De bærende 
principper er, at den enkelte borger: 

o Forventes selv at tage mest muligt ansvar for eget liv og dette så vidt muligt i egen bolig. 
o Fastholder eller udvikler personlige færdigheder og ressourcer. 
o Skaber eller opretholder netværk og sociale relationer, der sætter den enkelte i stand til at deltage og gøre 

brug af samfundets tilbud. 
o Mødes med fokus på en tidlig, forebyggende og målrettet indsats. 
o Får hjælp og støtte, der som udgangspunkt vil være så lidt indgribende i borgerens liv som muligt; dette i 

respekt for den enkeltes ret til selvbestemmelse. 
o I kontakten med medarbejdere har mulighed for at anvende velfærdsteknologi og andre digitale løsninger. 
o Vil opleve at civilsamfundet og borgerens netværk aktivt vil blive inddraget, hvis der gives samtykke til det. 

 
Center for Handicap og Psykiatri arbejder dermed med fokus på borgeren og har som mål, i samspil med borgeren, at 
medvirke til et aktivt og sundt liv med selvbestemmelse gennem en helhedsorienteret indsats. Der arbejdes derfor 
ofte tværgående sammen med andre fagområder, der leverer indsatser til borgerne, for eksempel Center for 
Arbejdsmarked, Center for Sundhed og Ældre, UU-Vejledningen samt Psykiatrien. Der er særlig fokus på en god 
overgang fra ung til voksen. 
 
Fagområdets målgrupper 
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 Regnskab 
2025  

Korrigeret 
Budget 

2025 

Over-
underskud 
(Afvigelse) 

Det specialiserede voksensocialområde omfatter borgere over 18 år med fysiske og psykiske funktionsnedsættelser 
eller særlige sociale problemer. Målgruppen spænder vidt og tæller primært borgere med senhjerneskade, 
udviklingshæmning, sindslidelse, psykisk lidelse, kognitive udfordringer, fysiske handicaps, misbrug, hjemløshed og 
voldsramte kvinder.  
 
Det specialiserede voksensocialområde er kendetegnet ved, at der er stor forskel på enhedsomkostningerne, idet 
støtten fra den ene borger til den anden varierer enormt – både ift. indhold, intensitet og varighed. Hjælpen til 
borgerne kan således være fra få timers socialpædagogisk støtte om ugen i en kort periode til massivt døgndækket 
og livsvarigt botilbud. 
 
Borgerne spænder over meget forskellige behov. Det betyder, at udgiften pr. borger spænder fra ca. 37.950 kr. pr. år 
(140 kroner pr dag i aktivitets- og samværstilbud) op til 3.5 mio.kr. pr. år for den dyreste døgnanbringelse. 
 
Ressourcetildeling ift. den enkelte borger 
Tildeling af socialpædagogisk støtte til borgere i eget hjem (SEL § 85) og i botilbud (SEL § 107 og SEL § 108/ABL § 105) 
sker ud fra en vurdering af borgerens funktionsevneniveau og det heraf afledte støttebehov. Udredningen heraf er 
fælles for alle fagområdets målgrupper, og sker ved hjælp af Voksenudredningsmetoden (VUM 2.0) samt Fælles 
Faglige Begreber (FFB). Tilsammen muliggør anvendelse af VUM 2.0 og FFB, at borgerens støttebehov kan angives 
efter en klassificeret skala, der spænder fra intet til fuldstændigt støttebehov. En eksplicit angivelse af borgerens 
støttebehov kan bruges som styringsværktøj. Data kan ydermere anvendes til at understøtte kommunens arbejde 
med visitationskriterier, ydelsespakker og serviceniveaubeskrivelser. 
 
Borgerens støttebehov fastsættes ud fra hvor ofte og hvor megen støtte borgeren skal have for at kunne overskue og 
udføre de aktiviteter, der er relevante for den enkelte borger. Støttebehovet siger altså ikke noget om, hvilken 
specifik indsats borgeren har brug for, men det siger noget om omfanget af indsatsen, fordi den skal modsvare 
behovets omfang. Nedenstående kriterier anvendes for at understøtte en ensartet og sammenlignelig angivelse af 
støttebehovet.  
 
Intet støttebehov – Borgeren har aldrig behov for støtte til nogen af de relevante aktiviteter.  
Let støttebehov- Borgeren har mindst en gang imellem behov for støtte til få relevante aktiviteter  
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 Regnskab 
2025  

Korrigeret 
Budget 

2025 

Over-
underskud 
(Afvigelse) 

Moderat støttebehov – Borgeren har nogle gange, i perioder eller ofte behov for støtte til flere relevante aktiviteter  
Højt støttebehov – Borgeren har for det meste behov for støtte til de fleste relevante aktiviteter  
Fuldstændigt støttebehov – Borgeren har næsten altid eller altid behov for støtte til alle relevante aktiviteter  
 
Ud fra funktionsevneniveauet og støttebehovet udmåles et antal timer, som leverandøren betales for at levere til 
borgeren. Timerne er såkaldte ATA timer (Ansigt-Til-Ansigt) og beskriver den professionelle støttepersons tid 
hos/sammen med borgeren personligt, virtuelt eller telefonisk. Såfremt borgeren er til stede, når der samarbejdes 
med pårørende, læge og andre samarbejdspartnere, er der tale om ATA tid. Der kan bevilliges tillægstimer af 
arbejdsmiljømæssige hensyn – fx når en APV viser et sikkerhedsmæssigt behov for 2 medarbejdere ud fra en 
risikovurdering. 
 
ATA timer er ikke: køretid, administrativ tid, pauser, møder, kurser o.l. Tilsvarende gælder samarbejde med 
pårørende, læge, samarbejdspartnere o.l., hvor borgeren ikke er til stede. Ferie, sygdom, afspadsering, 
tjenestefrihed, omsorgsdage o.l. er heller ikke ATA tid. 
 
Nedenfor fremgår hvilke relevante aktiviteter, en borger kan bevilges støtte til.  
 
Socialpædagogisk støtte (SEL § 85) 
Der er har været 506 helårs personer. Der ydes støtte efter SEL § 85 til borgere i egen bolig i et spænd fra 1 time pr. 
uge svarende til ca. 146.000 kr. pr. år op til 3.132.000 kr. pr. dag eller 1,1 mio.kr. pr. år. 
Gennemsnitspris er 94.330 kr. pr. år pr. helårsperson. Herunder leveres der også en mindre del sygepleje efter 
sundhedslovens §138.  
 
Formålet med indsatsen er at styrke den enkeltes funktionsmuligheder eller at kompensere for nedsat 
funktionsevne.  
 
Formålet med støtten er udvikling eller vedligeholdelse af personlige færdigheder; herunder at understøtte den 
enkeltes muligheder for at fastholde egne ressourcer eller fremme øget selvstændighed samt forbedre den enkeltes 
sociale og personlige funktion. 
 

56.500 49.002 -7.498 
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 Regnskab 
2025  

Korrigeret 
Budget 

2025 

Over-
underskud 
(Afvigelse) 

Målgruppen er borgere med betydelig nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller særlige sociale problemer, der 
har behov for hjælp, omsorg eller støtte samt optræning og hjælp til udvikling af færdigheder.  
 
Socialpædagogisk støtte kan leveres i og uden for hjemmet. Støtten kan leveres som gruppestøtte og virtuelt via 
teknologiske hjælpemidler, men kan også leveres individuelt i hjemmet. 
 
Støtten vil afhænge af den konkrete, individuelle vurdering af borgerens funktionsniveau og tage udgangspunkt i 
indsatsformålet og de fastsatte indsatsmål for borgeren. Målene vil fremgå af en § 141-handleplan (jfr. SEL § 141), 
såfremt borgeren ønsker denne udarbejdet. Borgerens mål udarbejdes sammen med borgeren og vil fremgå af 
myndigheds bestilling til leverandøren. Støtten gives med henblik på, at borgeren opnår sine mål. Ved hver 
opfølgning vurderes det, om målene er opnået, og der tages stilling til, om der fortsat er et støttebehov. Støtten har 
et vedligeholdende og/eller rehabiliterende sigte, der har til hensigt at støtte og vedligeholde borgeren til en 
hverdag, der er så meningsfuld og selvstændig, som muligt.  
 
Støtten ophører når:  

- Indsatsmålene er nået 
- Borger afbryder samarbejdet om indsatsen 
- Borger skønnes at have behov for en anden form for støtte – (fx midlertidigt botilbud) 

 
Typiske aktiviteter/opgaver 
Mobilitet: Støtte borgeren i at udvikle og vedligeholde sit funktionsniveau med henblik på selv at 

kunne færdes i det offentlige rum. F.eks. at blive i stand til at anvende offentlige 
transportmidler. 
Afhængig af de konkrete omstændigheder vil socialpædagogisk støtte kunne bestå af 
ledsagelse, både når der er tale om individuelle og fælles aktiviteter. Det beror på en 
konkret og individuel vurdering. 
 

Egenomsorg:  Støtte borgeren i at udvikle og vedligeholde sit funktionsniveau med henblik på at 
kunne varetage egen personlig hygiejne, sundhed og interesser. 
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 Regnskab 
2025  

Korrigeret 
Budget 

2025 

Over-
underskud 
(Afvigelse) 

Kommunikation: Støtte borgeren i at udvikle og vedligeholde sit funktionsniveau ift. kommunikative 
evner, herunder f.eks. at opsøge støtte ved behov samt konfliktløsning. Derudover 
informere og støtte borgeren i brug af velfærdsteknologiske hjælpemidler. 

 
Praktiske opgaver: Skabe struktur i hverdagen og hermed støtte borgeren i at udvikle og vedligeholde sit 

funktionsniveau ift. almindelige daglige opgaver som fx at vaske tøj, gøre rent, købe ind 
og lave mad.  

 
Samfundsliv: Støtte til kontakt til samarbejdspartnere i forhold til uddannelse, beskæftigelse eller 

dagtilbud. Støtte til økonomi og posthåndtering samt støtte til at varetage bolig.  
 

Relationer: Støtte til at indgå i samspil og kontakt med henblik på at udvikle og vedligeholde 
borgerens sociale kompetencer. Herunder også støtte til at varetage relationer til 
netværk og støtte til at deltage i sociale fællesskaber og fritidsaktiviteter.  

 
Serviceniveauet dækker som udgangspunkt ikke ydelser som eksempelvis 

o Støtte, der kan bevilliges efter anden lovgivning. 
o Behandling og terapi. 
o Vejledning og støtte i forbindelse med uddannelse og kurser. 
o Specialistopgaver f.eks. reparationer i borgerens hjem. 
o Lægehenvist prævention og problemer omkring seksualitet, her henvises til læge eller anden rådgivning. 
o Støtte til ekstra rengøring 
o Pasning af og rengøring efter dyr. 
o Støtte til madlavning fra bunden. 
o Genoptræning/aktiviteter, der er lægeordineret. 
o Styring af borgerens økonomi, herunder at hæve penge uden borgerens deltagelse. 
o Støtte til varetagelse af forældrerollen i forhold til børn. 
o Støtte til daglige indkøb, hvor nethandel er mulig. 

 
Socialpædagogisk støtte til borgere i egen bolig leveres som punktvis støtte og primært i hverdage i dagtimerne.  
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 Regnskab 
2025  

Korrigeret 
Budget 

2025 

Over-
underskud 
(Afvigelse) 

Der er ikke frit valg af leverandør eller kontaktperson. 
Borger må forvente, at andre medarbejdere tager over ved sygdom, fri- eller feriedage eller andet. 
 
Der udarbejdes ikke kontrakt mellem Næstved Kommune og den valgte leverandør, idet § 85 støtte kan ophøre fra 
dag til dag.  
 
Afhængig af borgers funktionsniveau og bopæl kan Næstved Kommune tilbyde socialpædagogisk støtte til psykisk 
syge borgere fra egen leverandør, Socialpsykiatrisk Center, eller fra eksterne leverandører (private og kommunale 
tilbud).  
 
Fordeling af budget Forbrug Budget Afvigelse 
        
Egne virksomheder 11.543.899 13.519.549 1.975.650 
Køb eksterne leverandør 44.956.162 35.482.727 -9.473.435 
        
Udgifter i alt  56.500.062 49.002.276 -7.497.786 
        
Næstved Kommune egne 
borgere 506 391   

Gennemsnit pr. år 111.660 125.326   
 
 
 
 
Gruppestøtte er opgjort til 1,0 mio.kr. pr. år – se nederste i beskrivelsen. 
 
Overstående viser et samlet underskud på 7,5 mio.kr. Der har i perioden været flere personer som har modtaget 
støtte, men til en lavere pris pr. år. Udgiften skal ses i sammenhæng med midlertidig og længerevarende botilbud.  
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 Regnskab 
2025  

Korrigeret 
Budget 

2025 

Over-
underskud 
(Afvigelse) 

Midlertidige botilbud (SEL § 107) 
Der var i 2025 i alt 82 helårs personer. Gennemsnitsprisen udgør 2.174 kr. pr. døgn. Døgntaksten spænder fra 658 kr. 
pr. døgn og op til 9.600 kr. pr. døgn/3,5 mio.kr. pr. år for de dyreste botilbudspladser.  
 
Formålet med indsatsen er at styrke den enkeltes funktionsmuligheder eller at kompensere for nedsat 
funktionsevne. 
Formålet med tilbuddet er at give den enkelte borger en boligmæssig ramme, hvor den enkelte, med hjælp og støtte 
fra personale, kan udvikle, styrke eller genetablere sine psykiske, fysiske og sociale funktioner med henblik på at 
mestre mest muligt i eget liv, herunder at arbejde på at genskabe eller udvikle borgerens mulighed for at flytte i 
selvstændig bolig, samt afklaring af erhvervs- og/eller uddannelsesmuligheder. 
 
Målgruppen er borgere med betydelig nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller særlige sociale problemer, som 
har behov for omfattende hjælp til almindelige, daglige funktioner eller for pleje, eller som i en periode har behov for 
særlig behandlingsmæssig støtte. Det er borgere, som har behov for støtte på uforudsigelige tidspunkter i et 
døgndækket tilbud, og som ikke kan hjælpes med punktvis støtte efter SEL §§83/85 i egen bolig.  
 
Valget af midlertidigt botilbud til den enkelte borger vil afhænge af den konkrete, individuelle vurdering af borgerens 
funktionsniveau og tage udgangspunkt i indsatsformålet og de fastsatte indsatsmål for borgeren. Målene vil fremgå 
af en § 141-handleplan, såfremt borgeren ønsker denne udarbejdet. Det midlertidige botilbud bevilges med henblik 
på, at borgeren opnår sine mål. Ved hver opfølgning vurderes det, om målene er opnået, og der tages stilling til, om 
tilbuddet fortsat er relevant.  
 
Det midlertidige botilbud har ofte et afklarende og rehabiliterende sigte, hvor en række indsatser i tilbuddet har til 
hensigt at støtte og vedligeholde borgeren til en hverdag, der er så meningsfyldt og selvstændig som muligt.  
 
Et midlertidigt botilbud kan ophøre, når: 

- Indsatsmålene er nået 
- Borger afbryder samarbejdet om indsatsen 
- Borger skønnes at have behov for en anden form for støtte – (fx længerevarende botilbud) 

 

65.063 67.468 2.405 
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 Regnskab 
2025  

Korrigeret 
Budget 

2025 

Over-
underskud 
(Afvigelse) 

I et midlertidigt botilbud ydes der primært socialpædagogisk støtte til borgeren – jfr. SEL § 85. De typiske opgaver, 
der udføres, er beskrevet under afsnittet vedr. § 85.  
 
Der er ikke frit valg af leverandør eller kontaktperson. Kommunen vælger tilbuddet til borger ud fra følgende 
kriterier: 

- Tilbuddet skal være generelt egnet til den målgruppe, som borgeren tilhører 
- Tilbuddet skal være konkret egnet til den specifikke borger 
- Tilbuddet skal være godkendt af Socialtilsynet og fremgå af Tilbudsportalen 
- Borgeren skal have råd til at betale for sit ophold i tilbuddet (der skal udarbejdes egenbetalingsberegning) 

 
Der udarbejdes en kontrakt mellem Kommunen og det valgte botilbud.  
 
Næstved Kommune kan tilbyde midlertidigt botilbud på egne pladser i Socialpsykiatrisk Center. Tilbuddet Otiumsvej 
har 10 pladser og er af Socialtilsynet godkendt til følgende målgrupper:  

- Angst 
- Depression 
- Personlighedsforstyrrelse 
- Anden psykisk vanskelighed 
- Forandret virkelighedsopfattelse 

 
Øvrige midlertidige botilbud købes ved eksterne leverandører – (private, kommunale og regionale tilbud).  
 
De særlige pladser i Psykiatrien – Afsnit S4, Vordingborg 
Afsnit S4 er de særlige pladser i psykiatrien for borgere over 18 år med svære psykiske lidelser, særlige sociale 
problemstillinger, udadreagerende adfærd og eventuelt misbrug. Borgere i målgruppen skal være habile og give 
informeret samtykke til et eventuelt ophold.  
 
De særlige pladser er et helhedstilbud med både psykiatrisk behandling, rehabiliterende indsats og 
misbrugsbehandling. Der er forskellige dagsaktiviteter så som motion, udeliv, terapi i gruppe og individuelt, 
hverdagsmestring, m.v. 
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 Regnskab 
2025  

Korrigeret 
Budget 

2025 

Over-
underskud 
(Afvigelse) 

Formålet med et ophold på de særlige pladser er gennem en intensiv behandlings- og rehabiliteringsindsats at 
stabilisere borgerens helbred og forbedre borgerens evne til at mestre hverdagen. Formålet er også at nedbringe 
antallet af voldsepisoder og konflikter og forebygge anvendelsen af tvang over for målgruppen. 
 
Opholdet er midlertidigt, men der forventes en varighed på 6-18 måneder. 
 
De særlige pladser er rammesat i bestemmelser i kapitel 12 a i lov om anvendelse af tvang i psykiatrien m.v. Der sker 
visitation fra den enkelte kommune til pladserne, og den visiterende kommune betaler for antallet af opholdsdage. 
Derudover betaler alle kommuner i Region Sjælland for ubenyttede pladser på Afsnit S4 i Vordingborg. Den enkelte 
kommunes andel heraf beregnes på grundlag af kommunens andel af regionens befolkningstal. 
 
Fordeling af budget Forbrug Budget Afvigelser 
        
Egen virksomhed 8.275.133 7.354.521 -920.612 
Køb ekstern leverandør 57.432.259 61.797.005 4.364.746 
Salg af pladser -644.219 -1.683.697 -1.039.478 
      
        
Udgifter i alt  65.063.174 67.467.829 2.404.655 
        
Næstved Kommune egne 
borgere 82 92   

Gennemsnit pr. år 793.453 733.346   
 
 
Det samlede underskud er fordelt med underskud på egen virksomhed (Kollegiet), overskud på køb hos eksterne 
leverandører. Samtidig er der ikke solgt det antal pladser som var forventet ved budgetlægningen. Der har været en 
øget efterspørgsel i forhold til budgettet. Samlet set er gennemsnitsudgiften steget, hvilket skyldes mere komplekse 
borgere end forudsat ved budgetlægningen.  
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 Regnskab 
2025  

Korrigeret 
Budget 

2025 

Over-
underskud 
(Afvigelse) 

 
Længerevarende botilbud (SEL § 108) 
Der var igennemsnit 19 helårs personer. Gennemsnitsprisen udgør 2.273 kr. pr. døgn. Døgntakster spænder fra 800 
kr. pr. døgn til 8.128 kr. pr. døgn/3,0 mio.kr. pr. år for de dyreste.  
 
For et mindre antal borgere indgår aktivitets- og samværstilbud (§103) som en del af døgntaksten på botilbuddet. 
 
Formålet med længerevarende botilbud er, at borgeren gennem en boligmæssig ramme og adgang til personale får 
dækket sine længerevarende behov for støtte, omsorg og pleje, så borgeren får mulighed for at videreudvikle og 
vedligeholde sine fysiske, psykiske og sociale kompetencer, og hvor den enkeltes udviklingspotentiale understøttes i 
det omfang, det er muligt. 
 
Målgruppen til længerevarende botilbud efter SEL § 108 er borgere, som på grund af betydelig og varigt nedsat fysisk 
eller psykisk funktionsevne har behov for omfattende hjælp til almindelige, daglige funktioner eller pleje, omsorg 
eller behandling, og som ikke kan få dækket disse behov på anden vis. Borgerne skal have behov for at bo i et 
botilbud med døgndækket personale. 
 
Der forekommer egenbetaling for borgere i længerevarende botilbud. Afgørelse herom beror på en konkret og 
individuel beregning. Borgeren får et boligdokument som bevis på retten til boligen.  
 
Der er frit valg af egnet bolig - dog er der betingelser for borgerens ret til frit valg. Botilbuddet borgeren vælger:  

- skal være både generelt og konkret egnet til at tilgodese borgerens behov  
- skal fremgå af Tilbudsportalen  
- må ikke være væsentlig dyrere end det tilbud, som kommunen vurderer, kan tilgodese borgerens behov. 

 
I et længerevarende botilbud efter SEL § 108 ydes der primært socialpædagogisk støtte til borgeren – jfr. SEL § 85. De 
typiske opgaver, der udføres, er beskrevet under afsnittet vedr. § 85.  
 
Der udarbejdes en kontrakt mellem Kommunen og det valgte botilbud.  
 

15.765 19.401 3.636 
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 Regnskab 
2025  

Korrigeret 
Budget 

2025 

Over-
underskud 
(Afvigelse) 

Næstved Kommune kan tilbyde længerevarende botilbud efter SEL §108 til psykisk syge borgere på Grimstrupvej (8 
pladser og godkendt til målgruppen fra 18+ år).  
 
Øvrige længerevarende botilbud købes ved eksterne leverandører – (private, kommunale og regionale tilbud).  
 
Fordeling af budget Forbrug Budget Afvigelse 

        

Egen virksomhed 9.544.140 7.638.962 -1.905.178 

Køb andre kommuner 8.563.524 12.352.323 3.788.799 

Salg af pladser -2.342.550 -589.901 1.752.649 

        

Udgifter i alt  15.765.114 19.401.384 3.636.270 

        
Næstved Kommune egne 
borgere 19 18   

Gennemsnit pr. år 829.743 1.077.855   

 
Der er realiseret et samlet overskud på 3,6 mio.kr. fordelt med et underskud på driften af egen virksomhed og flere 
indtægter end forventet, samt et overskud på køb hos eksterne leverandører. § 108 skal ses i sammenhæng med § 
85 og § 107 midlertidige boliger, da valg af tilbud altid tages udfra hvor borgere får mest udbytte. 
 
 
 
 

   

Aktivitets- og samværstilbud (SEL § 104) 5.029 4.744 -285 



Bemærkninger til regnskab 2025 

Politikområde Psykiatri 
 

16 
Bemærkninger til regnskab 2025 - politikområde Psykiatri 

 Regnskab 
2025  

Korrigeret 
Budget 

2025 

Over-
underskud 
(Afvigelse) 

Der er forventning om 11 helårs personer. Gennemsnitsprisen udgør 904 kr. pr. døgn. Døgntakster spænder fra 104 
kr. pr. døgn til 1.947 kr. pr. døgn/0,7 mio.kr. pr. år for de dyreste. 
 
Formålet med et aktivitets- og samværstilbud er at fremme socialt samvær eller tilbyde et miljøskift gennem 
aktivitets- og samværsydelser, at opretholde eller forbedre borgerens personlige færdigheder eller livsvilkår samt at 
øge borgerens livskvalitet i dagligdagen. Tilbuddet retter sig især mod borgere med behov for socialt samvær og 
aktiviteter i fællesskab.  
 
Målgruppen er borgere med betydelig nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller med særlige sociale problemer, 
der har behov for hjælp til opretholdelse eller forbedring af personlige færdigheder eller livsvilkår.  
 
Borgeren tilbydes som udgangspunkt et aktivitets- og samværstilbud i nærheden af bopælen. Der er ikke frit valg. Er 
man som borger visiteret til befordringsgodtgørelse, ydes der godtgørelse med et beløb svarende til det billigste, 
forsvarlige befordringsmiddel.  
 
Når borgeren ikke længere profiterer af dagtilbuddet, eller målene med aktivitets- og samværstilbuddet er opfyldt 
ophører tilbuddet. 
 
Typiske opgaver: 

o Social aktivitet. 
o Fysisk aktivitet. 
o Sansestimulerende aktivitet. 
o Oplevelsesaktivitet. 
o Kreativ aktivitet. 
o Kompetenceudviklende aktivitet. 

 
Næstved Kommune kan tilbyde aktivitets- og samværstilbud til psykisk syge borgere ved visitation til eksterne tilbud 
– (private, kommunale og regionale).  
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 Regnskab 
2025  

Korrigeret 
Budget 

2025 

Over-
underskud 
(Afvigelse) 

Næstved Kommune har 1 uvisiteret væresteder til borgere med sindslidelse og psykisk sygdom/sociale udfordringer 
PerNa. PerNa er for borgere, som gerne vil mødes med ligesindede og deltage i de arrangementer, der tilbydes. 
Borgere kan komme ind direkte fra gaden i åbningstiden.  
 
Fordeling af budget 
 
Fordeling af budget Forbrug Budget Afvigelse 
        
Fortuna Grimstrupvej 2.831.550 3.320.486 488.936 
        
Køb andre kommuner 2.197.239 1.423.730 -773.509 
        
Udgifter i alt  5.028.789 4.744.216 -284.573 
        
Næstved Kommune egne 
borgere 14 19   

Gennemsnit pr. år 359.199 249.696   
 
 
Levering af praktisk bistand og personlig pleje (servicelovens § 83) 
 
I Næstved Kommune er det besluttet, at udvalgte egne virksomheder på det specialiserede voksensocialområder skal 
levere personlig pleje og praktisk bistand efter SEL § 83 til borgere, der samtidig modtager socialpædagogisk støtte 
efter SEL § 85.  
 
Rationalet bag beslutningen er, at borgere med behov for socialpædagogisk støtte ofte vil være betydeligt 
funktionsnedsatte i en sådan grad, at en stabil pædagogisk relation forudsætter løsning af plejemæssige og praktiske 
opgaver.  
 

3.866 3.706 -159 
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 Regnskab 
2025  

Korrigeret 
Budget 

2025 

Over-
underskud 
(Afvigelse) 

Leveringen af praktisk bistand og personlig pleje sker med afsæt i en individuel og konkret visitation efter SEL § 83. 
Indenfor politikområde Psykiatri er det Socialpsykiatrisk Center, der står for leveringen.  
 
Den samlede økonomi dækker over lønudgifter.  
 
Fordeling af budget Forbrug Budget Afvigelse 
        
Egne virksomheder 3.865.773 3.706.497 -159.276 
Køb eksterne leverandør     0 
        
Udgifter i alt  3.865.773 3.706.497 -159.276 
        
Næstved Kommune egne 
borgere 5 5   

Gennemsnit pr. år 773.155 741.299   
 
Opgørelse er forbundet med usikkerhed, da registreringspraksis af visitation af timer er ændret. Afvigelse skal ses i 
lyset af dette. 
 
Tidlig og forebyggende indsats (SEL § 82 a og b) 
Der er forventning om 13 helårspersoner. Udgiften er afholdt under § 85, og svarer ca. til ½ årsværk. 
 
Med indførelse af § 82 a og § 82 b i serviceloven har kommunerne nu mulighed for at yde forebyggende hjælp og 
støtte til voksne med nedsat psykisk eller fysisk funktionsevne eller sociale problemer, og personer der er i risiko for 
at udvikle funktionsnedsættelse eller sociale problemer. 
 
§ 82a giver kommunen adgang til at iværksætte gruppebaseret hjælp, omsorg eller støtte samt gruppebaseret 
optræning og hjælp til udvikling af færdigheder.  
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 Regnskab 
2025  

Korrigeret 
Budget 

2025 

Over-
underskud 
(Afvigelse) 

§ 82 b giver kommunen adgang til at iværksætte tilbud om tidsbegrænset individuel hjælp, omsorg eller støtte samt 
tidsbegrænset individuel optræning og hjælp til udvikling af færdigheder. Tilbuddet kan gives i op til 6 måneder.  
 
Formålet med bestemmelserne er at tilbyde en tidlig indsats, der kan forebygge, at personer med lettere 
funktionsnedsættelser eller sociale problemer med tiden udvikler mere alvorlige funktionsnedsættelser eller sociale 
problemer, der vil kræve mere omfattende og/eller langvarig støtte. Det er frivilligt for kommunerne, om de vil gøre 
brug af bestemmelserne. 
 
En tidlig forebyggende indsats vil typisk være mest relevant for borgere med problemer, der kan karakteriseres som 
lettere og mere afgrænsende end eksempelvis problemerne for målgruppen for hjælp efter servicelovens § 85 
(socialpædagogisk støtte).  
 
Bestemmelserne i servicelovens §§ 82 a og b vurderes generelt at være mest relevante for borgere med psykiske og 
sociale vanskeligheder, der har brug for hjælp til eksempelvis at få styr på deres økonomi eller struktur i deres 
hverdag og hjem. Der kan tilbydes forskellige aktiviteter efter §§ 82 a og b. Intensiteten kan variere for begge 
indsatser, ligesom tidsrammen for indsatserne kan variere. 
 
Det er forventningen, at §§ 82 a og b giver mulighed for en hurtig og fleksibel indsats med fokus på borgerens 
ressourcer og progression.  
 
Bestemmelserne i SEL §§ 82 a og b giver mulighed for at igangsætte støtte langt hurtigere end førhen – bl.a. grundet 
mindre ressourcekrævende sagsgange. Relevante borgere hjælpes dermed hurtigere. Samtidig vil forløb efter SEL §§ 
82 a og b kunne bidrage til at kvalificere en evt. efterfølgende visitation til andre tilbud efter servicelovens 
bestemmelser. 
 
Gruppeforløb kan være (jfr. SEL § 82 a) 

o Økonomi- og budgetlægning 
o Madlavning 
o Livshåndtering (hvad er der sket siden sidst?) 
o Sensitivgruppe 



Bemærkninger til regnskab 2025 

Politikområde Psykiatri 
 

20 
Bemærkninger til regnskab 2025 - politikområde Psykiatri 

 Regnskab 
2025  

Korrigeret 
Budget 

2025 

Over-
underskud 
(Afvigelse) 

o Strukturgruppe 
o Aktivitetsgruppe 
o Ungpigegruppe 
o Stemmehøregruppe 
o Forløb rettet imod pårørende 
o Aspergergruppe  
o ’Kend din by’ (skabelse af netværk) 
o Lettere træning (for at gøre de unge selvkørende) 
o NADA øreakupunktur 

 
Individuelle tidsbegrænsede forløb kan være (jfr. SEL § 82 b) 

o Samtaler – i kommunens lokaler eller hos borgeren 
o Hjælp til opskrivning til lejlighed 
o Hjælp til økonomi – herunder også at søge økonomiske ydelser hos det offentlige 
o Bustræning 
o Udarbejdelse af skemaer til struktur (fx om madlavning og rengøring) 
o Støtte til rengøring 
o Støtte til madlavning og opvask 

 
Borger skal efter endt forløb, som udgangspunkt, kunne klare sig selv. I disse tilfælde afsluttes indsatsen. Ved behov 
for yderligere indsats efter endt forløb, sker der udredning af borgers funktionsevneniveau og deraf afledte behov for 
visiteret støtte efter servicelovens øvrige bestemmelser.  
 
I Næstved Kommune leveres støtten af Socialpsykiatrisk Center. 
 

 
Egen Virksomhed: 
 
Fordeling af budget Forbrug Budget Afvigelse 
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Egne virksomheder 15.703 15.806 103 
     0 

 
Overskuddet er fordelt med underskud på Kollegiet, overskud på § 85- støtte i egen bolig og underskud på døgnboligerne.   


