
Her ses tre typer af nummerplader. Nummerpladerne til hjemmehørende både, 
bredejerbåde og udlejningsbåde skifter farve med års mellemrum. 

Isfugl

Suså Kano & Kajak
Tlf.: 61 44 10 88
www.susakanokajak.dk

Suså Kanoudlejning
Tlf.: 40 10 80 11/ 40 10 20 42
www.kanoudlejning.dk 

Suså Outdoor ApS 
Tlf.: 69 88 41 38
www.susaoutdoor.dk
events@susaoutdoor.dk

Suså Petersminde
Tlf: 69 88 41 39
www.facebook.com/susapetersminde/

Kongskilde Naturcenter
Gammel møllebygning
Selvbetjent udstilling/formidling
Skælskørvej 29A, 4180 Sorø

Siden 1994 har der været regler for sejlads på Susåen og Tystrup-Bavelse Søerne. 
Læs om dem her. 

Sejlads på åen og søerne
De seneste mange år er det blevet utrolig populært at sejle på 
Susåen, og der er ofte mange kanoer og kajakker på åen. Det kan 
både forstyrre naturen, bredejerne og ikke mindst din egen 
oplevelse af naturen. Tag hensyn til naturen og hinanden. Medtag 
dit affald, nyd naturen i stedet for høj musik, og gå kun i land på de 
officielle pladser. Vær med til at passe på at naturen ikke slides 
ned eller fuglene skræmmes væk. Så vil der være sejlads på 
Susåen også de næste mange år. 

Hvem må sejle
Der må på samme tidspunkt højst sejle 35 gæstekanoer og 185 
udlejningskanoer, heraf 35 som timesejlads fra Næstved til Fugle-
bjerg Bro. Desuden må der sejle hjemmehørende både, hvor 
ejeren bor i en af kommunerne ved Susåen. Det er Næstved, 
Ringsted, Sorø og Faxe kommuner.

Nummerplader og foldere
Alle fartøjer (kano, kajak, paddleboards, tømmerflåde mv.), 
der sejler på åen og søerne, skal have påsat nummerplade. 
Desuden skal denne folder udleveres. Folderen indeholder kort 
over faciliteter og betingelser for sejladsen, som skal efterleves. 
Ejere af hjemmehørende både får folderen med nummerpladen, 
som bestilles via Næstved Kommune, www.naestved.dk/kano.
Udlejningskanoer og kajakker har nummerplade og folderen 
udleveres af udlejeren, så enhver lejer er informeret.
Vil du sejle i egen kano og kajak mv., som ikke er registreret som 
hjemmehørende eller bredejer, kan gæstenummerplade og folder 
bestilles for 1 til 4 dage via Støtteforeningen for Tystrup-Bavelses 
Naturpark v/Benth M. Lange. Læs mere på Næstved Kommunes 
hjemmeside: https://www.naestved.dk/kano. Ud fra nummeret på 
en kano og kajak mv. er det muligt at finde frem til sejlere, der 
tilsidesætter betingelserne for sejlads på Susåen. Indberetning 
vedrørende udlejningsbåde skal ske til de respektive udlejere af 
kanoer og kajakker. Vedrørende andre både kontaktes Næstved 
Kommune.

Vilkår for sejlads på Susåen 

Du må ikke

• sejle i siv og rørbevoksede områder
• sejle nærmere end 50 m fra øer i søerne
• sejle indenfor de gule og røde bøjer i søerne
• forstyrre fuglelivet, især ikke i forårs- og sommertiden, hvor

fuglene ligger på rede eller har unger. Specielt udsatte er fug- 
lene på Rejnstrup Holme mellem Tystrup og Bavelse søer, og
sejlende bør derfor passere stedet samlet i grupper og hurtigt

• støje unødigt, så andre generes af din adfærd
• kaste affald i naturen. Gem i stedet affaldet til affaldsbehold-

erne på teltpladserne!
• fiske i åen eller i søerne, hvis du ikke både har et gyldigt

fisketegn samt tilladelse fra bredejeren til fiskeri på den pågæl- 
dende åstrækning eller del af søerne

• sejle med sejlbåd eller dyrke windsurfing
• sejle med motor - uanset om den er el- eller benzindrevet

OBS!

• Gå kun i land på markerede raste-, lejr- og isætningspladser. 
Stå ikke ud af kano, kajak, paddleboards mv. andre steder.

• Lad højtalerne blive hjemme. De hører ikke til i naturen, da de 
forstyrrer dyr og naboer.

• Udlejerne tillader ikke soundbox og lignende højtalere i deres 
kanoer og kajakker.

Sikkerhed til søs

• Du bør kunne svømme
• Du skal altid bruge redningsvest
• Du bør øve dig i at styre og håndtere en kano eller kajak
• Det kan være umuligt eller farligt at sejle på søerne, når

det blæser. Du bør nøje overveje, om det er forsvarligt at
sejle ud på søerne. Søg gerne i land ved nødlandingsplad-
sen

• Du bør så vidt mulig sejle i søernes læside og ikke for langt fra
land. Sejl gerne op mod de store bølger

• I blæsevejr er det vigtigt, at personer med den største råstyrke
sidder bagerst i kanoen, dog må kanoens forende ikke løfte sig
fra vandet

• Du bør altid lytte til vejrudsigten
• Du bør ikke drikke øl eller spiritus på sejlturen
• Du bør altid pakke kanoen med de tungeste ting i bunden af

kanoen, det giver bedre stabilitet
• Der gælder særlige regler ved skole og institutionssejlads. Læs

mere om dette på Søfartsstyrelsens hjemmeside. 
• I bør altid planlægge turen, således at alle ved, hvor de skal 

sejle hen, evt. hvor I forventer at holde stop næste gang osv., 
hvis I bliver væk fra hinanden

• Til dig, der lejer et fartøj: Når du lejer et fartøj uden fører, skal 
du blandt andet være opmærksom på, at:
• Du som fører er ansvarlig for sikkerheden.
• Udlejningsvirksomheden er ansvarlig for udstyr m.v.

Forløb
Fra udspringet syd for Rønnede i Tingerup Tykke løber Susåen 
mod nordvest i en stor bue forbi Holmegaards Mose, syd om 
Ringsted- og Sorøegnen til Tystrup-Bavelse Søerne. Herfra videre 
sydover gennem Næstved til udløbet i Karrebæk Fjord. Åen løber 
således en stor omvej på hele 89 km for at nå havet. Den direkte 
afstand fra udspringet til Næstved er kun ca. 20 km. Åen afvander 
således et område på ca. 800 km2 af Midt- og Sydsjælland.

Landskabet formes
Susåen strømmer i et landskab, som blev formet for ca. 15.000 år 
siden af is og smeltevand ved slutningen af sidste istid. Smelte-
vandet løb først fra isranden mod nordvest til det isfri Kattegat. 
Senere, da Storebælt og Karrebæksminde Bugt blev isfrie, drejede 
smeltevandsfloden mod sydøst og skabte Susåens nuværende 
udløb ved Karrebæksminde. Flere steder blev der skabt markante 
terrænformer. Specielt skal nævnes den særprægede smukke dal 
fra Hjelmsølille til Tystrup Sø, hvori åen slynger sig - nogle steder 
op til 30 m under dalens rand.

Historie
Fortidens danskere blev gravlagt i dysser og høje med udsigt over 
Susådalen. De usædvanligt mange oldtidsgrave viser, at egnen
siden istiden har været et populært bosted. Også egnens godser, 
som for eksempel Næsbyholm og Gunderslevholm, har rødder 
langt tilbage i historien. Dette gælder også de tidligere klostre 
Sorø Akademi og Herlufsholm. Middelalderens ejendomsforhold 
præger også Susådalen, for eksempel har Kongskilde tidligere 
tilhørt kongen. Flere kirker ligger parvis kun med Susåen som 
adskillelse, da åen skilte sognene i gammel tid. 

Åen som handelsvej
I Middelalderen sejlede købmænd spegesild op ad åen til 
munkene på Sorø Kloster. I årene 1812-72 har den nederste del 
af Susåen fra Bavelse været uddybet som Den Danneskioldske 
Kanal af greven på Næsbyholm, der også grundlagde Holme-
gaard Glasværk. Heste trak de tømmerlastede pramme ned til 
udskibning ved Karrebæksminde Bugt. Herfra blev blandt andet 
København forsynet med brænde og gavntræ fra midtsjællandske 
skove. Endnu kan ses rester af trækstien mellem Herlufsholm og 
Næstved.

Sjællands længste å

OPLEV SUSÅEN 
I KANO OG KAJAK 
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Natur og Miljø
Rønnedevej 9 
4100 Ringsted
Tlf.: 57 62 63 40
E-mail: tf@ringsted.dk
www.ringsted.dk

Teknik, Miljø og Drift
Natur og Miljø
Rådhusvej 8 
4180 Sorø
Tlf.: 57 87 60 00
E-mail: natur@soroe.dk

Gæstenummerplader 
Kan købes hos Benth M. Lange
Støtteforeningen for Tystrup-Bavelse Naturpark
benth.micho@gmail.com
Tlf. 20 67 37 17 ml. 8-18
Bestil i god tid

Læs om køb af gæstenummerplader på Næstved Kommunes hjemmeside: 
https://www.naestved.dk/kano.

Overnatning og indkøb
Du må kun overnatte på de lejrpladser /shelterpladser, som er 
vist på kortet. Find mulighed for overnatning og indkøb fx på 
Friluftsguiden.dk. 

Se priser på udlejers hjemmeside.

Toiletter, drikkevand og affald
Toiletter og mulighed for drikkevand kan du se på kortet. Der er 
ikke drikkevand (ledningsvand) på alle lejrpladser. Læs nærmere 
om de enkelte pladser på kortet, på udlejernes hjemmesider eller 
på Friluftsguiden.dk. 

Visse isætnings- og lejrpladser er forsynet med toilet og affalds- 
poser, som sejlerne skal benytte. 
Hjælp med at holde naturen ren, og tag dit affald med. De andre 
sejlere, som kommer efter dig, skal også have mulighed for gode 
oplevelser. Affald fra Frederikskilde lejrplads skal medtages.
Ved kirkerne er der ofte mulighed for at låne et toilet.

Overnatning
• Betaling skal ske ved ophold på pladserne efter kl. 17. Ved

kontrolbesøg tillægges gebyr ved manglende betaling. Priserne
fremgår af kortet og skiltning på pladserne.

• 	Stillepladser er beregnet for børnefamilier og andre, der ønsker
ro om natten.

• 	Vis hensyn! Musik på pladserne er ikke tilladt. Så støjende og
generende adfærd kan medføre, at du bliver vist bort fra pladsen
og ikke kan sejle videre.

• Ryd op efter jeres ophold - brug de opstillede affaldsstativer på
lejrpladsen.

“Grødeskæring”
Der skæres vandplanter (grøde) i Susåen fra Vetterslev til Tystrup 
Sø i juni og september, og fra Tystrup Sø og til Næstved i juli og 
september. Når det sker, kan der flyde klumper af vandplanter i 
åen. I de perioder, hvor der skæres grøde, kan det være vanske-
ligt for kanosejlerne at passere. Oplysninger om tidspunkt for 
grødeskæring kan du få i Næstved Kommune.

Velkommen til sejlads på Susåen
At sejle på Susåen er en skøn oplevelse til glæde for rigtig mange 
mennesker. Der skal vises hensyn til naturen, derfor er sejladsen 
reguleret af en bekendtgørelse. Det betyder, at der kræves en 
gyldig nummerplade på alle fartøjer, der sejler på åen og i søerne. 
Tjek at dit fartøj (kano, kajak, paddleboards mv.) er udstyret med en 
gyldig nummerplade. 

Rigtig god fornøjelse

Isætning af kanoer, kajakker, paddleboards mv.
Isætning af privat kano, kajak, paddleboards mv. er kun tilladt fra 
isætningspladserne - se kort. Der er fri adgang til isætning fra 
offentlige pladser langs åen fra henholdsvis Ringsted Å, 
Kongsgården, Frederikskilde Strand, Skelby og ned til 
Rådmandshaven. Ved ønske om isætning af privat kano og kajak 
mv. fra private pladser aftales nærmere med ejer. 

Regler for adgang
Det er ikke tilladt at gå i land udenfor de isætnings- og rasteplad-
ser, som er vist på kortet, medmindre befæstet vej og sti går direkte 
til åbred. Færdsel i private skove er kun tilladt ad befæstede stier 
og anlagte veje fra kl 7.00 til solnedgang, og ophold må ikke finde 
sted indenfor 150 m fra beboelses- og driftsbygninger.

Planlæg turen
Planlæg turen! - så er fornøjelsen større undervejs, og ubehage- 
lige overraskelser kan undgås. Pak kanoen så den er let at styre, 
dvs. bagage og passagerer er jævnt fordelt i kanoen. På turen skal 
du holde dig tør, varm og mæt. Medbring regntæt tøj og 
plasticposer til bagagen. Husk også en plasticlomme til denne 
folder og affaldsposer!
I normalt vejr kan man regne med at padle 3 til 5 km/t i kano. Husk 
at langsom sejlads giver den største naturoplevelse.

Forbered rejsetiden til de seværdigheder og teltpladser, som du vil 
besøge, ved at måle på kortet. Også om sommeren kan der være 
brug for varm sovepose og varmt skiftetøj. Proviant og drikkevand 
bør huskes fra start. Pak det sådan, at du med jævne mellemrum 
kan spise lidt af det. 
Medbring kogegrej og brænde til madlavning, varme og hygge 
på teltpladsen. Du må ikke sanke brænde på privat grund.

Dværgternen, er en fåtallig yngle-Dværgternen, er en fåtallig yngle-
fugl i Danmark. Ganske få steder fugl i Danmark. Ganske få steder 
yngler dværgternen også ved søer yngler dværgternen også ved søer 
inde i landet, bl.a. ved Tissø og ved inde i landet, bl.a. ved Tissø og ved 
Tystrup-Bavelse Søerne. Dværgter-Tystrup-Bavelse Søerne. Dværgter-
nen er særlig sårbar overfor kanoer, nen er særlig sårbar overfor kanoer, 
der sættes på land, på vegetationfrie der sættes på land, på vegetationfrie 
flader nær vandkanten.flader nær vandkanten.

Sejladsforbud 
Områder med sejladsforbud er markeret med rød skravering. 
Disse uforstyrrede områder er meget vigtige, for at fuglene kan 
yngle i fred og opholde sig i og ved søerne. 
Du må ikke sejle ind i områderne, bortset fra passagen v. Rejn-
strup Holme. Her bedes sejlende passere hurtigst muligt og så vidt 
muligt samlet i grupper. En kort forstyrrelse af fuglelivet er nemlig 
bedre end mange små over længere tid. 

Det er ikke tilladt at gå i land på Rejnstrup Holme.

Natur
Ådalens dramatiske landskab er med sit indhold af vandløb, søer, 
enge og skove hjemsted for et rigt og varieret plante- og dyreliv. 
Naturværdierne søges beskyttet på mange måder ved lokale be-
boeres og myndighedernes indsats. Som bruger af naturen er det 
vigtigt, at du færdes med omtanke, så slid og forstyrrelse af na-
turen begrænses. Hvis du stille driver ned ad åen, får du intense 
naturoplevelser tæt på dyrene og naturen som helhed. 

Rigtig god fornøjelse!

Center for Teknik og Miljø
Rådmandshaven20 
4700 Næstved
Tlf.: 55 88 55 88
E-mail: ctm@naestved.dk
www.naestved.dk

Storstrøm 
Hannenovvej 22
4800 Nykøbing F
Tlf.: 72 54 30 00
E-mail: STS@nst.dk

Broby Kanoudlejning
Tlf.: 40 10 80 11/ 40 10 20 42
www.brobykanoudlejning.dk

Slusehuset v/Rådmandshaven
Tlf: 25 46 50 97
www.slusehuset.dk
slusehuset@gmail.com

Susaaenskanoture
Tlf: 40 10 80 11
www.susaaenskanoture.dk
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