Bemaerkninger til regnskab 2025

Politikomrade Sundhed og Forebyggelse

Den fgrste tabel viser hovedresultatet af regnskab 2025. Efter tabellerne er der en uddybende beskrivelse af regnskabsresultatet.

Overordnet regnskabsresultat for Sundhed og Forebyggelse

(over-/underskud er -=underskud og +=overskud)

1 1.000 kr. Regnskab 2025 Korrigeret budget 2025 Over-/ underskud 2025
Drift i alt politikomradet 124.295 132.879 8.583
Driftsresultatet fordelt pa

Fagomrdde 29.686 32.888 3.202
Virksomheder 94.609 99.990 5.382

Pa Fagomradet stammer overskuddet primaert fra vederlagsfri fysioterapi, k@rsel til laege og kgrsel til genoptraening. Overskuddet pa fagomradet overfgres til 2026 efter

de nye gkonomistyringsregler.

Vedrgrende virksomhedernes overskud er der for Naestved Madservice og Sundhedscentret bedt om tilbageholdenhed pga. Naestved Kommunes generelle gkonomiske
situation. Tandplejen har pga. leengerevarende udfordringer pa tandreguleringsomradet og dermed brug af privatklinikker, hvor betalinger falder skaevt i forhold til
regnskabsar, fortsat et forventet overskud der overfgres. Overskuddet pa virksomhederne overfgres til 2026 efter de nye gkonomistyringsregler.

Bemaerkninger til driftsregnskab for 2025 pa Sundhed og Forebyggelse

Aktivitet Regnskab Korrigeret Over-
2025 Budget | underskud

(i 1.000 kr.) 2025 | (Afvigelse)

(i 1.000 kr.) (i 1.000 kr.)

Samlet udgift i 2025 ved nuveerende serviceniveau 124.295 132.879 8.583

Indledning/Lzesevejledning

Politikomradet omfatter 3 virksomheder samt yderligere enkeltstaende
fagomrader/aktiviteter som skitseres i dokumentet som fglger:
e Sundhedscentret (virksomhed)
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Politikomrade Sundhed og Forebyggelse

Naestved Sundhedscenter leverer genoptraening efter indlaeggelse/ambulant behandling, og tilbyder forebyggelse og
sundhedsfremme, herunder hjlp og st@tte, radgivning og behandling, aktiviteter, traaning og forlgb til kronisk syge
borgere. Herved sikres Naestved kommunes borgere muligheden for at leve et aktivt liv med sygdom. Derudover leveres
forebyggelse og behandling indenfor rusmiddelomradet samt forebyggende hjemmebesgg. Den overordnede kommunale
hygiejnefunktion og den kommunale Trivselshotline for medarbejdere er ogsa placeret i Sundhedscentret.

Sundhedscentret er opbygget af mange delsegmenter som beskrives i dette dokument.

Bemaerkninger til regnskab 2025 - politikomrade Sundhed og Forebyggelse

Aktivitet Regnskab Korrigeret Over-
2025 Budget | underskud
(i 1.000 kr.) 2025 | (Afvigelse)
(i 1.000 kr.) (i 1.000 kr.)
o Genoptraening
o Forebyggelse og sundhedsfremme
o Forebyggelse og behandling indenfor rusmiddelomradet
o Forebyggende hjemmebesgg
o Hygiejnesygeplejerske
o Trivselshotline
o Tele-KOL
e Tandplejen (virksomhed)
o Bgrne- og ungdomstandplejen
o Tandregulering
o Naestved Madservice (virksomhed)
o Borgereieget hjem - madservice
o Plejecentre og botilbud
e Vederlagsfri fysioterapi (fagomrade)
o Kogrsel til genoptraening (fagomrade)
o Korsel til laege (fagomrade)
e @vrige centrale fellesudgifter, Sundhedsklynger, genoptraening efter sundhedsloven, stofmisbrugsbehandling
efter sundhedsloven (fagomrader)
| regnskabstallene indgar der naesten ikke ejendomsudagifter, da de fleste af ejendomsudgifterne er centraliseret fra budget
2023.
Sundhedscenter (virksomhed) 47.421 49.775 2.354
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o Felles Sundhedsfremme og forebyggelse Sundhedsrehabilitering, Folkesundhed, Trivselshotline (samlet i Sundhedscentret
fra 2024). Og i 2025 teknisk postering af projekt traening f@r operation bade regnskab og korrigeret budget note 1).

Bemaerkninger til regnskab 2025 - politikomrade Sundhed og Forebyggelse

Aktivitet Regnskab Korrigeret Over-
2025 Budget | underskud
(i 1.000 kr.) 2025 | (Afvigelse)
(i 1.000 kr.) (i 1.000 kr.)
Nedenstdende data i form af fx antal genoptraeningsplaner og/eller borgerforlgb kan ikke anvendes til at sige noget om
udnyttelsesgraden af ressourcer i forbindelse med varetagelsen af sundhedscentrets opgaver, idet vores system ikke for
nuvaerende er i stand til at levere komplette data.
Sundhedscentrets personale bestar af 70 medarbejdere i alt 64,14 arsvaerk pr. 31/12 2025:
e 4ledere
e Genoptraeningsenhed med fysio- og ergoterapeuter
e Forebyggelse og sundhedsfremmeenhed med en tvaerfaglig medarbejderstab, bl.a. fysioterapeut, sygeplejersker og
dizetist mfl.
e Forebyggende hjemmebesgg bestaende af sygeplejersker og ergoterapeut
e Rusmiddelbehandling og forebyggelse bestdende af medarbejdere med paedagogisk, socialfaglig og sygeplejefaglig
baggrund
e Administrativ og sundhedsfaglig stab der understgtter alle funktioner i huset
e Hygiejnesygeplejerske
Sundhedscentret har aret rundt studerende tilknyttet de forskellige fagomradet.
Driftsbudget
Sundhedscentrets samlede driftsbudget i 2025 underopdeles i:
e Bygningsdrift 109 26 -83
e Forebyggende hjemmebesgg, fra 1.7.25 Generelle tilbud med aktiverende og forebyggende sigte (£idrelov §4) 832 1.304 472
e Rusmiddelenhed — Alkoholbehandling 4.525 3.908 -617
e Rusmiddelenhed — Stofmisbrugsbehandling (1.3.24 fiyttet organisatorisk til Sundhedscentret) 5.329 6.303 974
e Rusmiddelenhed — Rédgivn.&Forebyg. Barn&Unge (1.3.24 fiyttet organisatorisk til Sundhedscentret) 990 1.110 120
e Genoptraening (incl. treening ifm. forebyggelse/sundhedsfremme som organisatorisk er placeret her) 17.142 16.041 -1.101
o Fezlles Sundhedscenter (hygiejnesygeplejerske, sundhedsfaglig stab, sekretaer, reception, ledelse) 6.874 7.171 296
11.620 13.913 2.293
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Aktivitet

Regnskab

2025
(i 1.000 kr.)

Korrigeret
Budget

2025
(i 1.000 kr.)

Over-
underskud

(Afvigelse)
(i 1.000 kr.)

Ad note 1) Der blev i 2025 budgettilfgrt Sundhedscentret 2,67 mio. kr. til projekt om traening som alternativ til operation jf. sag i SFU 27.1.25 og @K 17.2.25. Midlerne
fremgéar i 2025 derfor bade som korrigeret budget og i regnskab/forbrug, da budgettet skulle udlignes for at overfgre uforbrugte projektmidler, disse midler skal fgrst i
anvendelse ved projektets afslutning.

Sundhedscentret er blevet bedt om at udvise ekstra tilbageholdenhed pga. Naestved Kommunes generelle gkonomiske
situation i 2025. Der har derfor veeret et planlagt mindre forbrug pa 1,7 mio. Kr. delvist finansieret ved vakante stillinger.

| de seneste ar er der forbrugt mere pa lovpligtige omrader med behandlingsgaranti som fx genoptraening og
alkoholbehandling. Samlet set har Sundhedscentret dog overholdt budgettet, dvs. der er kompenseret med
mindreforbrug pa andre omrader.

Ovenstaende driftsbudget er opdelt organisatorisk af hensyn til Sundhedscentrets opbygning. Kontoplanen er lidt
anderledes opdelt, nar der fx sammenlignes med andre kommuner.

Der blev i 2024 indarbejdet raderumsreduktioner for ca. 2 mio. kr. Der er indarbejdet budgetforlig vedr. gget aktivitet til
genoptraening med 1 mio. kr. i 2024 stigende til 1,5 mio. kr. fra 2025.

Der er tilfgrt budget til en samlet rusmiddelenhed fra 1.3.24, budgettet for rusmiddelenheden har en faldende profil frem til
2027 jf. Lov- og Cirkuleereprogram der reduceres som fglge af regionalt dobbeltdiagnosetilbud. Ved fuldindfasning i 2027 af
det regionale dobbeltdiagnosetilbud, er rusmiddelomradet reduceret med ca. 2,3 mio. kr. og med Naestved Kommunes egen
raderumsreduktionen (R66) fra 2024 pa ca. 1,1 mio. kr. er omradet i alt reduceret ca. 30%. Der er i budgetforliget 2025
efterfglgende tildelt 1,2 mio. kr. arligt til at styrke misbrugsindsatsen og SFU (30.9.24) har desuden fra 2025 omprioriteret
0,5 mio. kr. arligt til omradet.

Der er tilfgrt budget til en samlet Trivselshotline fra 2024.

Genoptraning

Lovgivning

Kommunalbestyrelsen skal tilbyde vederlagsfri genoptraening til personer, der efter udskrivning fra sygehus har et
legefagligt begrundet behov for genoptraening, jf. sundhedslovens & 140. Der arbejdes desuden ud fra sundhedslovens

Bemaerkninger til regnskab 2025 - politikomrade Sundhed og Forebyggelse
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Politikomrade Sundhed og Forebyggelse

Aktivitet

Regnskab

2025
(i 1.000 kr.)

Korrigeret
Budget

2025
(i 1.000 kr.)

Over-
underskud

(Afvigelse)
(i 1.000 kr.)

§119 Forebyggelse og Sundhedsfremme, da genoptraeningen varetager traeningsdelen.

Beskrivelse

Genoptraningsplaner (GOP) modtages fra Sygehusene i Region Sjlland, og i mindre grad fra Region Hovedstaden og
Region Syd. Genoptraningsplanerne kommer fra alle specialer, medicinsk, ortopaedkirurgisk, neurologisk, gynaekologisk,
smerteklinikken, psykiatrien m.fl. Genoptraeningen foregar indendgrs og udendgrs pa Sundhedscentret og i begraenset
omfang i borgerens eget hjem. Hver borger far et traeningsforlgb baseret pa nationale kliniske retningslinjer. Individuelle
borgerkontakter er gennem arene blevet minimeret, og derfor foregar nasten al genoptraning pa hold, som er
differentieret ud fra diagnoser og borgerens funktionsniveau. Personalet i genoptraningen understgtter herudover tilbud
om Tele-KOL.

Der blev i 2025 modtaget i alt 4451 Genoptraeningsplaner. Antallet af genoptraeningsplaner er dermed steget med 418 %
siden 2007.

Sundhedscenteret modtager alle genoptraeningsplaner, der sendes til Naestved kommune og viderevisiterer til hhv.
Hjerneskadecenteret og Zldreomradet. | 2025 fordelte henvisningerne sig med 3468 til Sundhedscenteret, 271 til
Hjerneskadecenteret og 712 til £ldreomradet.

Genoptraening er en kommunal skal-opgave, hvor kommunen fastleegger serviceniveauet. | Nastved kommune fglger
Genoptraningen de nationale kliniske retningslinjer, som er systematisk udarbejdet faglige anbefalinger fra
Sundhedsstyrelsen, bade med hensyn til indholdet i genoptraeningen og ogsa med hensyn til varigheden af genoptraningen
for den enkelte borger.

Forebyggelse og Sundhedsfremme

Lovgivning

Kommunalbestyrelsen har ansvaret for at skabe rammer for en sund levevis, herunder at etablere forebyggende og
sundhedsfremmende tilbud til borgerne, jf. sundhedslovens § 119 stk. 2 og 3.
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Aktivitet

Regnskab

2025
(i 1.000 kr.)

Korrigeret
Budget

2025
(i 1.000 kr.)

Over-
underskud

(Afvigelse)
(i 1.000 kr.)

Der kom i januar 2024 nye kvalitetsstandarder fra Sundhedsstyrelsen for borgere forebyggelsestilbud med kronisk sygdom.
Med kvalitetsstandarden fastsaettes der 31 krav og gives 21 anbefalinger til indsatserne. Kravene stilles bl.a. til malgruppen
for indsatserne, indholdet i indsatserne samt kompetencer hos personalet. Samlet set betyder det en vaesentlig ggning af de
krav, der skal opfyldes ift. Indsatsen.

Sundheds- og forebyggelsesudvalget vedtog i 2025 ny Serviceinformation, der fastsaetter nye rammer for arbejdet med
sundhedsfremme og forebyggelse i Neestved Kommune. De to st@rste eendringer i den nye Serviceinformation er:

1. atSundhedscenteret fremadrettet arbejder med udgangspunkt i den enkelte borgers tilstand og ikke alene med
udgangspunkt i en given diagnose, ligesom Zldrelovens §4 er implementeret i den nye Serviceinformation
2. At Sundhedscenteret kan levere indsatser til borgerne i livets fulde leengde

Beskrivelse

Forebyggelse og sundhedsfremme udvikler, etablerer og varetager sundhedsfremmende og forebyggende tilbud til borgere
med kronisk sygdom og/eller helbredsudfordrende adfeerd i Naestved Kommune. Den nuvarende registreringspraksis
kombineret med opgavernes beskaffenhed og en optimal udnyttelse af ressourcerne betyder, at det ikke er muligt at
adskille midlerne ift. kronikerydelser, generel forebyggelse og sundhedsfremme og drift af Trivselshotline.

Der tilbydes forskellige kursusforlgb og sundhedssamtaler til borgere med kronisk sygdom inden for diagnoserne Type 2
diabetes, praediabetes, KOL, kraeft, forhgjet blodtryk, forhgjet kolesterol, hjerte-kar-sygdom, BMI>30, slidgigt og kronisk
ryglidelse. | Igbet af andet halvar 2025 er der pabegyndt implementering af ny Serviceinformation og Zldrelovens §4.

Kommunens sundhedspolitik udggr i vid udstraekning rammen for indsatserne sammen med nationale, regionale og lokale
strategier pa folkesundhedsomradet. Enheden for Forebyggelse og Sundhedsfremme samarbejder med alle centre i
kommunen med henblik pa at seette sundhed pa dagsordenen og sundhedscentret medvirker til at udvikle, gennemfgre,
koordinere, formidle og dokumentere sundhedsaktiviteter, sa befolkningen kan opna og bevare fysisk, psykisk og social
sundhed.
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Aktivitet

Regnskab

2025
(i 1.000 kr.)

Korrigeret
Budget

2025
(i 1.000 kr.)

Over-
underskud

(Afvigelse)
(i 1.000 kr.)

Der arbejdes i sarlig grad malrettet med sundhedspolitikkens pejlemaerker ‘Mental Sundhed’ og 'Mere bevaegelse’ til
borgere og medarbejdere i kommunen. Sundhedsfremme og forebyggelse varetager fra 2024 den samlede Trivselshotline.
Et tilbud til alle ansatte i Neestved kommune i at opna og bevare fysisk og mental sundhed.

Derudover varetages den kommunale Tele-KOL-opgave i samarbejde med medarbejderne fra forebyggende hjemmebesgg.
Tele-KOL er en national funktion i sygdomsmestring for de darligste KOL-borgere. De oplaeres i selvhjaelpsplaner og
monitorering af egne vaerdier, hvilket skal hjaelpe dem til at reagere pa forvaerring i deres sygdom mhp. at sgge at undga
ungdige indlaeggelser.

Rusmiddelbehandling
Rusmiddelbehandling er reguleret efter Sundhedsloven og Serviceloven.

Stofradgivningen.
Kommunen har pligt til at tiloyde vederlagsfri behandling til personer med et stofmisbrug. Den sociale
stofmisbrugsbehandling varetages efter Servicelovens §101 og 101a og Sundhedslovens §142.

Tilbuddet om stofmisbrugsbehandling skal ivaerksaettes senest 14 dage efter, at borgeren har henvendt sig til kommunen
med anmodning om at komme i behandling. En person med et stofmisbrug har ret til at veelge mellem offentlige og private
godkendte behandlingstilbud af tilsvarende karakter som det, kommunen har visiteret til.

Laegelig behandling sker med hjemmel i sundhedslovens §142, og den leegelige behandling er ligeledes omfattet af
garantien om, at tilbuddet skal iveerksaettes senest 14 dage efter, at borgeren har henvendt sig. For personer, som skal have
legelig behandling, er laegesamtalen obligatorisk. For personer, som skal have social stofmisbrugsbehandling, er
legesamtalen et frivilligt tilbud.

Alkoholradgivningen.
Kommunen har pligt til at tilbyde vederlagsfri behandling til personer med et alkoholmisbrug.
Alkoholbehandlingen varetages efter Sundhedslovens § 141.

Bemaerkninger til regnskab 2025 - politikomrade Sundhed og Forebyggelse



https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/170

Bemaerkninger til regnskab 2025

Politikomrade Sundhed og Forebyggelse

Aktivitet

Regnskab

2025
(i 1.000 kr.)

Korrigeret
Budget

2025
(i 1.000 kr.)

Over-
underskud

(Afvigelse)
(i 1.000 kr.)

Tilbuddet om alkoholbehandling skal iveerkszettes senest 14 dage efter, at borgeren har henvendt sig til kommunen med
anmodning om at komme i behandling. En person med et alkoholmisbrug har ret til at vaelge mellem offentlige og private
godkendte behandlingstilbud.

Hvis borgeren gnsker det, har borgeren ret til anonymitet.

Ungebehandlingen.

Det er kommunernes ansvar at tilbyde social og laegefaglig behandling til unge med rusmiddelproblematikker. Lovkravene er
fastsat i Serviceloven og Sundhedsloven. Lovkravet om socialfaglig rusmiddelbehandling fremgar af servicelovens § 101, stk.
1 og 2. Sundhedsfaglig behandling er reguleret efter sundhedslovens § 142. Alkoholbehandling er reguleret efter
sundhedslovens § 141.

For unge under 18 ar iveerksaetter kommunen primaert hjlp efter servicelovens kapitel 11. Det er kun i de tilfeelde, hvor
rusmiddelbruget medfgrer alvorlige sociale og adfeerdsmaessige problemer for den unge, at tilbuddet ivaerksazettes i henhold
til Servicelovens §101.

Udover de behandlingsmaessige tiltag rettet mod den misbrugende part, tilbydes der stgtte og samtaler til pargrende.
Endelig er der et formaliseret samarbejde med myndighedssagsbehandlere indenfor b@grne- og ungeomradet samt med
Familienetvaerket om indsatsen “Familieorienteret Rusmiddelbehandling”.

Forebyggende hjemmebesgg

Lovgivning

Kommunalbestyrelsen skal tilbyde forebyggende hjemmebesgg efter behov til borgere i alderen 65+ ar, som er i seerlig
risiko for at fa nedsat social, psykisk eller fysisk funktionsevne, og som bor i kommunen, jf. servicelovens §79a, stk. 1, atk.2,
stk. 3 og stk. 4.

Denne lovgivning blev pr. 1. juli 2025 erstattet af § 4 i Zldreloven.

Beskrivelse
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Lovgrundlag/malgruppe
Ifelge Sundhedslovens § 127 skal Kommunalbestyrelsen tilbyde alle b@grn og unge under 22 ar(fgdt efter 31/12-03) med
bopzl i kommunen vederlagsfri forebyggende og behandlende tandpleje.

Kommunalbestyrelsen skal desuden tilbyde forebyggende og behandlende tandpleje til personer, der pa grund af nedsat
forlighed eller vidtgaende fysisk eller psykisk handicap kun vanskeligt kan udnytte de almindelige tandplejetilbud (§131,
Omsorgstandpleje), samt et specialiseret tandplejetilbud til sindslidende, psykisk udviklingsheemmede m.fl., der ikke kan
udnytte de almindelige tandplejetilbud i Bgrne- og ungdomstandplejen, Praksistandplejen eller Omsorgstandplejen (§133,
Specialtandplejen).
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Aktivitet Regnskab Korrigeret Over-
2025 Budget | underskud
(i 1.000 kr.) 2025 | (Afvigelse)
(i 1.000 kr.) (i 1.000 kr.)
Et forebyggende hjemmebesgg er en samtale hjemme hos borgeren med en konsulent fra Naestved Sundhedscenter.
Formalet med et forebyggende hjemmebesgg er at stgtte og radgive med udgangspunkt i borgers aktuelle livssituation.
Bespgene foretages af forebyggende sundhedskonsulenter med en sundhedsfaglig uddannelse. Personalet i forebyggende
hjemmebesgg understgtter herudover Tele-KOL-opgaven.
Der er i 2025 gennemfgrt 621 besgg. Lovgivningen omfattende Forebyggende hjemmebesgg blev aendret fra 1. juli 2025 og
forebyggende hjemmebesgg er ved at blive omstruktureret efter ny lovgivning (£ldrelovens § 4).
Hygiejnesygeplejerske
Lovgivning
Hygiejneindsatsen indgar i kommunens forebyggelsesindsats, som er beskrevet i Sundhedslovens § 119.
Beskrivelse
Hygiejnesygeplejersken er en vigtig del af kommunens sundhedsberedskab og leverer sparring pa ekspertniveau til alle
niveauer i kommunen. Derudover leveres der specifik radgivning ifm. sygdomsudbrud mm., ligesom der sikres undervisning
til alle personalegrupper med henblik pa at sikre en hgj hygiejnestandard i Neestved Kommune. Der blev fra budget 2021
tildelt 600.000 kr. til funktionen, der er en del af ovenstaende driftsbudget.
Tandplejen (virksomhed) 42.841 45.456 2.615
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Herudover tandregulering andre udbydere og driftsoverfgrsel
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Aktivitet Regnskab Korrigeret Over-
2025 Budget | underskud
(i 1.000 kr.) 2025 | (Afvigelse)
(i 1.000 kr.) (i 1.000 kr.)
Kommunalbestyrelsen har fra 2020 tilbudt vederlagsfri akut smertelindrende og funktionsopbyggende tandpleje, til borgere
med saerlige sociale problemer, fx hjemlgshed som ikke kan udnytte de almindelige tandplejetilbud.
Tandplejen leverer derfor et forebyggende og behandlende tandplejetilbud til:
e Bgrn og unge mellem 0 og 21 ar (ca. 19.500 bgrn/unge), inkl. tandregulering efter kriterier fastsat af
Sundhedsstyrelsen (Bgrne- og Ungdomstandplejen). Tilbuddet er gratis.
e Omsorgspatienter (ca. 320 patienter) dvs. beboere pa Plejecentre samt ligestillede hjemme boende
(Omsorgstandpleje). Der er en egenbetaling pa 610 kr./ar (i prisniveau 2025).
e Specialtandplejepatienter (ca.190 patienter) dvs. tandpleje til fysisk-og psykisk udviklingshaemmede
(Specialtandpleje). Fra 1. januar 2024 behandles alle i eget regi. Der er en egenbetaling pa max. 2.280 kr./ar (i
prisniveau 2025).
e Socialtandplejepatienter (knap 100 patienter), hvilket vil sige de mest socialt udsatte borgere (Socialtandpleje).
Tilbuddet er gratis.
Borgerne skal visiteres til Omsorgstandpleje, Specialtandpleje og Socialtandpleje (tilsammen kaldet Voksentandplejen)
Fra august 2022 til udgangen af 2025 blev malgruppen for Bgrne-og ungdomstandplejen gradvist udvidet til ogsa at omfatte
de 18-21-arige. Der er afsat penge til denne udvidelse pa Finansloven. Tandplejen har fra 2022 til 2025 faet tildelt midler til
opgaven. Tilbuddet er gratis.
Driftsbudget
Tandplejen samlet driftsbudget i 2025 underopdeles i:
e Fellesudgifter (drift af bygninger og arealer) 528 42 -486
e Tandpleje (Alm. Bgrne-og ungdomstandpleje) 30.450 30.367 -83
e Tandregulering. Budget excl. tillaegsbevilling: 7.645 7.624 -22
e Voksentandpleje 788 1.940 1.153
3.430 5.483 2.053
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Aktivitet Regnskab Korrigeret Over-
2025 Budget | underskud

(i 1.000 kr.) 2025 | (Afvigelse)

(i 1.000 kr.) (i 1.000 kr.)

Tandplejen har pga. leengerevarende udfordringer pa tandreguleringsomradet og dermed brug af privatklinikker, hvor
betalinger falder skeevt i forhold til regnskabsar, fortsat et forventet overskud der overfgres.

Der er tildelt Lov- og cirkulaeremidler til 18-21 arige fra 2023 2,5 mio. kr. og i 2025 er det ca. 5,9 mio. kr.

Tandplejens personale bestar af:

e 1 leder (overtandlaegen). Det har ikke vaeret muligt at rekruttere distriktsledere, derfor er distriktslederstillingerne
for neervaerende konverteret til tandlaegestillinger.

e 10,5 tandlaeger.

e 6 tandplejere.

e 41 tandklinikassistenter (Bgrne- Ungetandplejen, inkl. tandregulering, Voksentandplejen).

e 1 Sekretaer/administrativ medarbejder.

e 3 tandklinikassistentelever.

e 1,1 specialtandlaeger (bgjletandlaeger). Det er for gjeblikket ikke muligt at besaette de resterende ledige
specialtandlaegetimer som fglge af manglen pa specialtandlaeger.

Tandplejens klinikker

Tandplejen rader over tre store distriktsklinikker, som alle er nybyggede/ombyggede i 2012. Naesten alt udstyr er fra ca.
2010, men dog fuldt digitaliseret og med 6-10 store behandlingsrum inkl. et behandlingsrum specielt indrettet til Omsorgs-
og specialtandpleje samt kirurgi o.a. specialopgaver.

Klinikkerne er beliggende i den sydlige (Parkvej) og vestlige (Karrebaekvej) del af Naestved by og i Fensmark (Holmegardsvej).
Karrebakvej betjener ca. 4.500 bgrn, Holmegardsvej betjener ca. 5.300 bgrn og Parkvej ca. 8.000 bgrn og unge. Omsorgs-og
specialtandplejepatienter er isaer knyttet til klinikken Holmegardsvej.

Tandplejen rader desuden over flere mindre omsorgsklinikker pa Plejecentrene, samt en nyindrettet socialklinik i
Vaerestedet Café Habet pa Engvej 22.

Bgrne-og ungdomstandplejen
Rammeundersggelsesintervaller
B@rn og unge undersgges efter kommunalpolitisk bestemte rammeundersggelsesintervaller, som er:
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Aktivitet Regnskab Korrigeret Over-
2025 Budget | underskud

(i 1.000 kr.) 2025 | (Afvigelse)

(i 1.000 kr.) (i 1.000 kr.)

e Fgrskolebgrn: 14 mdr.
e Skolebgrn: 20 mdr.
e Unge: 20-26 mdr.

Bgrn med stor risiko for at udvikle caries (huller i teenderne) eller andre tandsygdomme undersgges med kortere intervaller
samt far tilbudt et specielt forebyggelsesforlgb (profylaksepakke). Rammeundersggelsesintervallerne i Naestved er generelt
2 mdr. leengere end anbefalingen i De nationale kliniske Retningslinjer fra Sundhedsstyrelsen.

Fritvalgsordning

Bgrn og unge under 16 ar, der gnsker et andet tandplejetilbud end det, kommunalbestyrelsen stiller til radighed, kan vaelge
at modtage bgrne- og ungdomstandpleje hos privatpraktiserende tandlaege efter eget valg eller pa en anden kommunes
tandklinik. Valget gaelder det samlede tandplejetilbud (bade det almene tandplejetilbud og tandregulering) og kriterierne
for at modtage kommunalt betalt tandreguleringsbehandling er de samme, uanset hvor man vaelge at fa sit tandplejetilbud.

Ved valg af privat tandlaegepraksis er der en egenbetaling pa 35 % for de 0-15-arige. Der er ikke egenbetaling for de 16-21-
arige.

| 2025 have 0,04 % (6 bgrn) af de 0-15-arige, 2,0 % (41 unge) af de 16-17-3rige og 12,3 % (517 unge) af de 18-21 arige valgt
at modtage tandplejetilbuddet hos en privatpraktiserende tandlaege. Antallet af de 18 -21-3rige, som har valgt en
privatpraktiserende tandlaege, er lavt i forhold til antallet/ % andelen i mange andre kommuner.

Knap 20 bgrn og unge modtager deres tandpleje i en af Naestveds nabokommuner.

Tandregulering

Tilbud om tandregulering er en lovbunden opgave og tilbydes efter kriterier fastsat af Sundhedsstyrelsen. Ifglge disse regler
skal tandreguleringsbehandling tilbydes, nar tandstillingsfejlen er af en sadan art, at det indebzerer risiko for bl.a. skader pa

teenderne og funktionsforstyrrelser. Der tilbydes ikke kosmetiske behandlinger.

For Naestved kommune betyder det at der arligt skal tiloydes tandreguleringsbehandling til omkring 250 bgrn.
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Lovgrundlag/malgruppe

Kommunalbestyrelsen skal tilbyde madservice, jf. servicelovens § 83, stk. 1, nr. 3. (Fra 1.7.2025 £ldreloven §13 og §14).
Kommunalbestyrelsen skal skabe grundlag for, at modtagere af hjalp efter § 83 (£ldrelovens §13) kan vaelge mellem to
eller flere leverandgrer af denne hjeelp, hvoraf den ene leverandgr kan vaere kommunal. Kommunen har, udover den
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Aktivitet Regnskab Korrigeret Over-
2025 Budget | underskud
(i 1.000 kr.) 2025 | (Afvigelse)
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Der er mangel pa specialtandlaeger (bgjletandleeger) over hele landet og Tandplejen i Naestved har vaeret underbemandet
med specialtandlaeger siden 2020. | drene 2020 og frem er problemet Igst ved at henvise til behandling hos privat
praktiserende specialtandlager og timebetalte specialtandleegekonsulenter.
Tandplejen har faet en bevilling pa 10,3 mio. kr. til merudgifter fra 2021-2023 til at Igse opgaven, og desuden faet overfgrt
overskud pa 4,5 mio. kr. fra 2022 pa SFU’s fagomrade til Tandplejens budget i 2023. Det er i 2023 lykkes at besatte flere
specialtandlagetimer, sa der nu er ansat 1,1 specialtandlaeger fordelt pa to stillinger.
Det forventes, at de nuveerende specialtandlaeger og timebetalte specialtandlaegekonsulenter selv kan behandle de bgrn,
som fremover visiteres til en tandreguleringsbehandling. Vi er selvfglgelig opmaerksomme p3, at der kan opsta situationer,
hvor det bliver ngdvendigt, at Tandplejen igen henviser til behandling i privat regi. Vi vil fortsat arbejde pa at sikre, at alle
bgrn far den bedst mulige behandling og opfglgning, uanset om det sker internt eller eksternt.
Der vil dog fortsat vaere udgifter til behandling i privat specialtandlaegepraksis for de bgrn og unge der allerede er henvist.
Kvalitetssikring (faglighed og patientsikkerhed)
Tandplejens egen malsaetning er at levere sundhedsfremmende tandpleje af hgj kvalitet. Barnet skal vaere i centrum - at alle
skal behandles smertefrit eller med minimal smerte, alle bgrn inkl. bgrn med vanskeligheder skal behandles, og
tandlaegeskrak skal forebygges.
Vi arbejder derfor kontinuerligt med bade tandlaegefaglig kvalitet og paedagogisk/psykologisk faglighed. Vi arbejder efter de
Nationale Infektionshygiejniske Retningslinjer (NIR), og vi arbejder systematisk og fokuseret med patientsikkerhed.
Naestved Madservice (virksomhed): 4.347 4.760 413
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Naestved Madservice er blevet bedt om at udvise ekstra tilbageholdenhed pga. Naestved Kommunes generelle gkonomiske
situation i 2025.

| budgettet er der store indtaegter primaert vedrgrende borgernes egenbetaling af mad.

| 2025 er der konverteret 2,5 mio. kr. af driftsbudgettet til anlaeg (ny pakkemaskine og opvaskemaskine) jf. 1.9.2025
budgetkontrollen.

Aktivitet Regnskab Korrigeret Over-
2025 Budget | underskud
(i 1.000 kr.) 2025 | (Afvigelse)
(i 1.000 kr.) (i 1.000 kr.)
kommunale leverandgr, indgaet aftale med Det Danske Madhus om levering af madservice. Der er ikke frit valg for borgere
pa plejehjem og i botilbud.
Naestved Madservice tilbyder madservice til borgere i eget hjem, der ikke selv er i stand til at kgbe ind og tilberede et maltid
mad, samt dagskost/forplejningspakker til borgere pa plejecentre og botilbud mv. Desuden er der tilbud om madordning til
skolernes elever og ansatte samt kantinedrift af kommunens egne kantiner
Der vil blive leveret mad, der kraever ingen eller minimal tilberedning af borgeren (ofte kun opvarmning ved bevilling af et
varmt maltid). Maden bliver tilpasset efter den enkeltes behov i forhold til allergigener, specialkost, diseter eller andre
ernaringsbehov.
Driftsbudget
Naestved Madservice samlede driftsbudget i 2025 underopdeles i:
Ejendomsudgifter: 467 325 -141
Fzelles — udgifter: 23.287 26.783 3.496
Feelles — indtaegter: -20.704 -23.484 -2.780
Ledelse og administration: 1.215 1.100 -115
Kantiner: -550 -241 309
Privatleverandgr — Madservice: 633 276 -356
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Aktivitet

Regnskab

2025
(i 1.000 kr.)

Korrigeret
Budget

2025
(i 1.000 kr.)

Over-
underskud

(Afvigelse)
(i 1.000 kr.)

Udgifterne afholdes primaert samlet af hensyn til optimal drift. Af hensyn til beregning af fritvalgspriser/betaling til
privatleverandgren af madservice opdeles gkonomien en gang arligt, sa der kan skelnes hvilke udgifter og aktiviteter, der
hanger sammen.

Nastved Madservices personale bestar af:

Naestved Madservice beskaftiger 46 medarbejdere - heraf pt. 4 medarbejdere i fleksjob (henholdsvis 2 i Radmandshavens
Kantine, 1 i Teatergade kantine og 1 i kgkkenet pa Tommerupvej), 1 medarbejder med personlig ass. i en 2 ars aftale med
Jobcentret.

Naestved Madservice har ansat personale med fglgende uddannelsesbaggrund:
¢ 4 gkonomauddannede (heraf med ledermaessige funktioner)
e 1 Bachelor uddannet
e 1 Procesteknolog
e 27 ernzeringsassistenter
¢ 5 ernaringsassistentelever
e 1kok
e 1 HK-uddannet
e 4 Ufaglaerte Kpkkenassistenter
e 1 ungarbejder
e 1leder

Borgere i eget hjem

Neaestved Madservice leverer kgle- og vakuumpakket hovedmaltid til borgere i eget hjem, som er blevet visiteret til dette,
fordi de ikke selv kan kgbe ind og tilberede et maltid mad. Derudover leverer Naestved Madservice frokost som en
tilkgbsordning. Der gives kommunalt tilskud til det varme hovedmaltid med en fastsat egenbetaling, mens der pa
frokostordningen ikke er visitering og som kan bestilles mod betaling. Levering af mad sker to gange ugentligt.

Borgere, som er visiteret til normalkost, kan valge en eller to retter i forbindelse med det varme hovedmaltid, herunder kan
de veelge, om de vil have forret eller dessert. Borgere, som er visiteret til diset- og specialkost, vil fa leveret to retter,
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Kommunen finansierer ordningen og har ansvaret, men det er praktiserende laeger m.fl. der henviser til ordningen uden
kommunal inddragelse.

Malgruppen er borgere med kroniske handicaps med diagnoser i henhold til definition fra Sundhedsstyrelsen.

Forventede antal borgere til almindelige vederlagsfri fysioterapi pr. ar: 1.184
Beregnet gennemsnitlig pris pr. borger: 13.946 kr.

Forventede antal borgere til vederlagsfri ridefysioterapi pr. ar: 98
Beregnet gennemsnitlig pris pr. borger: 21.654 kr.

Aktivitet Regnskab Korrigeret Over-
2025 Budget | underskud
(i 1.000 kr.) 2025 | (Afvigelse)
(i 1.000 kr.) (i 1.000 kr.)
herunder kan de valge, om de vil have forret eller dessert. Frokostpakken bestar af smurt smgrrebrgd tilpasset den enkelte
borgers behov.
Antal aktive borgere, dagligt.
Normal kost, borgere i eget hjem 171 =30,22%
Dizet- og special kost, borgere i eget hjem 394=69,78%
Plejecentre og botilbud
Naestved Madservice leverer 40% af dggnkosten i forplejningspakken til plejecentrene i kommunen. Dette er det varme
hovedmaltid. Pa akutpladserne pa Marskvej leveres hele dggnkosten. Pa botilbuddene indenfor handicap og
psykiatriomradet leveres mad enten pakket enkeltvis som til hjemmeboende borgere eller samlet som til plejecentrene. Der
er fastsat en egenbetaling pa maden.
Forplejningspakker plejecentre og botilbud, dagligt.
Zldre kost 185 =57,48%
Dizet- og special kost 137 =42,52%
Vederlagsfri fysioterapi (fagomrade): 18.634 19.597 963
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Aktivitet Regnskab Korrigeret Over-
2025 Budget | underskud
(i 1.000 kr.) 2025 | (Afvigelse)
(i 1.000 kr.) (i 1.000 kr.)
Ovenstdende mangde er baseret pa 2025.
Den vederlagsfri fysioterapi har veeret i vaekst fgr covid-19 i 2020, og har veeret budgetudfordret, hvorfor der blev tildelt ca.
2,6 mio. kr. i fom. budgetforliget 2019. Nu vaekster omradet igen, og at omradet pt. ikke er budgetudfordret skyldes
formentligt at forbruget faldt i fom. Covid-19 i 2020 og ligesom har haft et nyt udgangspunkt at vaekste fra.
SFU (30.9.24) har fra 2025 omprioriteret 0,5 mio. kr. arligt fra vederlagsfri fysioterapi til Rusmiddelenheden pa
Sundhedscentret.
Kgrsel til genoptraening (fagomrade): 3.545 4.127 582
Kommunen etablerer kgrsel til tilbuddet ved udbud af kgrselsopgaven, dvs. udmgntningen sker via kontrakt med
kgrselsfirmaet.
Antal kgrsler i 2025: 12.359.
Det at omradet er et udbudsomrade betyder at eventuelt besparelse som fglge af udbud reguleres i kommende
budgetlaegning.
Kgrsel til lege (fagomrade): 418 1.725 1.307
Kommunen etablerer kgrsel til tilbuddet ved udbud af kgrselsopgaven, dvs. udmgntningen sker via kontrakt med
kgrselsfirmaet.
Antal ture kgrt inden for kommunens graenser: 1.322 ture i 2025.
Antal kgrte kilometer udenfor kommunens graenser: 1.364 km i 2025.
(Antal ture og kegrte kilometer har kun veaeret muligt at registrere pa manedsopggrelser, dvs. enkeltture indgar ikke)
Det at omradet er et udbudsomrade betyder at eventuelt besparelse som fglge af udbud reguleres i kommende
budgetlaegning.
Der er reduceret i budget fra 2026-2028 med 0,7 mio. kr. til finansiering af driftsudgifter til den midlertidige Igsning pa
kapacitet i Sundhedscentret og fra 2028 er der ligeledes reduceret i budget til daekning af forbrug pa @vrige centrale
faellesudgifter.
@vrige centrale fallesudgifter (fagomrade): 540 613 73
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Aktivitet Regnskab Korrigeret Over-
2025 Budget | underskud

(i 1.000 kr.) 2025 | (Afvigelse)

(i 1.000 kr.) (i 1.000 kr.)

TUBA (Terapi og radgivning for Unge, der er Bgrn af Alkohol- og stofmisbrugere) 175 169 -6
Tolkebistand, patientklagenaevn mv. 365 443 79

Der er tilfgrt budget med ca. 0,3 mio. kr. via intern omplacering fra 2025 sa budget nu mere matcher forbrug.

Sundhedsklynger (fagomrade): 172 172 0
| forleengelse af @konomiaftalen for 2022 indgik Regeringen, Danske Regioner og KL aftale om at etablere Sundhedsklynger,
der skal skabe bedre og mere sammenhangende patientforlgb og styrke samarbejdet pa tvaers i sundhedsvaesenet.
Midlerne er til anvendelse i Sundhedsklyngearbejdet. Midlerne var afsat i 2022 og 2023 (i alt 1,136 mio. kr.). Midlerne blev
dog ikke brugt i 2022 eller 2023 hvorfor de blev overfgrt til 2024, heraf blev der igen overfgrt knapt 0,172 mio. kr. til 2025.
Midlerne er sammen med uforbrugte midler tildelt fra samarbejdskommuner og regionen 2025 overfgrt til 2026. Midlerne
er disponeret til forbrug pa ldreomradet i projektet Temaudvalg akutomradet i Sundhedsklynge, som er et projekt der er
ivaerksat af Sundhedsklyngen.

Genoptraening efter sundhedsloven (fagomrade): 5.244 5.244 0
Kommunalbestyrelsen skal tilbyde vederlagsfri genoptraening til personer, der efter udskrivning fra sygehus har et
legefagligt begrundet behov for genoptraening, jf. sundhedslovens § 140. Dette er den del der udfgres pa Zldreomradet,
ellers udfgres genoptraeningen pa hhv. Sundhedscentret og Hjerneskadecentret (Hjerneskadecentret er placeret under
Socialudvalget). Budgetteknisk post.

Kommunens samlede antal genoptraeningsplaner, svarende til antal modtagere, er anfgrt under Sundhedscentrets
beskrivelse ovenfor.

Stofmisbrugsbehandling efter sundhedsloven (fagomrade): 1.133 1.410 277
Sundhedsfaglig del (Leege/sundhedspersonale og leegemidler mv.) Udfgres pa virksomheden Center for socialt udsatte. Der
blev i forbindelse med en budgetkontrol i 2024 overfgrt budget til rusmiddelenheden. Budgetteknisk post.
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